,»Dum u potoka*
seznam rizik a bezpecCnostnich opatreni

Dokument je zpracovany ve smyslu § 101 odst. 3, § 102 odst. 3 a 5, § 103 odst. 1 f, g zakona 262/2006
Sb. a § 16 zakona 309/2006 Sb.
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Misto stavby: Pec pod Snézkou

Investor: Alena Novotna, Nikol Novotna

Zhotovitel: K2 invest s.r.o0., Palackého 314, Chrudim

Zpracovatel seznamu rizik: Ing. Jan Chaloupka, OZO v prevenci rizik v BOZP,

0ZO v PO, tel. 607 991 273, chaloupkaj@centrum.cz
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Posuzovany
objekt

Diim u potoka

Diam u potoka

Didm u potoka A |

Subsystém

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Vyhodnoceni
zévaznosti rizika |Bezpetnostni opatieni
P N H R

Identifikace nebezpeci

* pad z vysky pii manipulaci s bednénima (3 |4
jeho Castmi, pii montazi bednéni, a pfi
odbediiovani z volnych nezajisténych

okrajii mist betonafskych praci (bednéni),
pracovnich podlah, konstrukénich ¢asti

staveb;

* nezajisténi resp. ztrata unosnosti a 2
prostorové stability a tuhosti bednéni a
podpérnych konstrukei;

* pad ¢asti bednéni odbediiovanych diled 2 |3
na pracovnika;

1

veetné feSeni opatfeni proti padu osob (stanovit
pozadavky na uspofadani, montaz, demontaz,
zajiSténi stability, pevnosti a unosnosti, na ’
pouzivani a kontrolu konstrukce;

* v technickych podkladech pro bednéni uvadét
konkrétni technické pozadavky na provedeni
prozatimnich ochrannych konstrukei dle
pouzitého systému bednéni na zakladé statického
posouzeni (stanovit max. vzdalenost zabradelnich
sloupkti 1,2 m, prifez zabradelnich prken - napt.,
tloustka 25 mm, itka 130 - 150 mm apod.),
stanovit zpiisob upevnéni a ukotveni zabradelnich
sloupkti apod., pfi respektovani normovych
hodnot;

* pokud pro do€asnou stavebni konstrukci neni
dostupna potiebna dokumentace nebo tato
dokumentace nepokryva zamyslené konstrukéni
usporadani, musi byt odborné zptisobilou osobou
proveden individualni vypocet pevnosti a stability
kromé¢ pripadu, kdy je konstrukce montovéana ve
shod¢ s usporadanim obsazenym v ¢eské
technické normé.

* volné okraje podlah, lavek apod. zajistit
osazenim konstrukce ochrany proti padu (napf.
dvoutycové zabradli se zarazkou u podlahy)
vhodn¢ usporadané, dostate¢né vysoké a pevné k
zabranéni nebo zachyceni padu z vysky;
lkonstrukce ochrany proti padu mtize byt pferusena
pouze v mistech zebfikovych pristupt;

* pti pouziti osobniho zajisténi, ur¢it misto
Ikotveni (ivazu);

I* zebiik pti odbediiovacich pracich pouZzivat
pouze do vy$ky 3 m odbediiované konstrukce nad
pracovni podlahou a za piedpokladu, Ze se
|11euvolr'1uji ani neodstrafuji nosné ¢asti bednéni a
stabilita zebtiku neni zavisla na demontovanych
¢astech bednéni a podpér;

* pokud je soucasti dodavky i projekéni feseni
konstrukce, pfedem v ramci odsouhla$ovani
projektu ovéfit, zda jsou feSeny pozadavky na
bednéni a ukladani betonové smési, v¢etné
hutnéni);

* unosnost podpérnych konstrukci a bednéni
dolozit statickym vypoétem s vyjimkou prvka bez
konstrukéniho rizika;

* ptred zapocetim bednicich praci ze systémového
bednéni zpracovat projekt bednéni (ptipadné
muize provést stavbyvedouci nebo mistr ve formé
nacrti a vykazu bednicich dilct i spojovaciho
materialu);

* zajisténi dostateéné tinosnosti a thlopti¢ného
ztuzeni podpérnych konstrukci bednéni (stojky,
ramové podpéry) v podéIné, pii¢né i vodorovné
roving;

* spravné provedeni bednéni dle dokumentace
bednéni tak, aby bylo t&€sné, inosné a prostorové
tuhé (dimenze, rozméry, prifez, vzpéma délka,
spojeni, vlastni zhotoveni - montdz, zavétrovani);
* pied zahajenim betonatskych praci fadné
prohlédnout bednéni jako celek a jeho &asti,
zejména podpéry a zjisténé zavady odstranit;

* k fizeni pracovni ¢innosti povéfit odpovédnou
osobu (napf. vedouciho pracovni ety tesart, ktery
je odpovédny za spravny postup montaze
bednéni);

* bezprostiedné pied zahajenim montaze
systémového bednéni fadné natiit styéné plochy
bednicich dilcti s betonem formovym olejem,
ktery zabezpedi nepfilepeni betonu k povrchu



dilct a pfi demontazi bednéni chrani povrch
betonu pred poskozenim a povrch dilct pred
jejich nadmérnym opotiebenim;

* podpérné konstrukce navrhnout a montovat tak,
aby je bylo mozno pfi odbediiovani postupné
odstrafiovat a uvoliiovat bez nebezpeci;

* vylouceni vstupu nepovolanych osob do
ohrozeného prostoru pod mistem odbediiovacich ’
praci;

* dodrzovani technologickych postupt pii
odbediiovani, neposkodit spoje bednéni, pii
demontazi bednéni postupovat opacné nez pii jeho
montazi;

* zajisténi bednéni a jeho prvki proti padu ve
stadiu demontaze;

* odbediiovani nosnych prvkt konstrukei nebo
jejich ¢asti, u nichz pfi pfedéasném odbednéni
hrozi nebezpeci zficeni nebo poskozeni
konstrukce, zahajit jen na pokyn osoby uréené
zhotovitelem (mistr, stavbyvedouci);

* soucasti bednéni se bezprostiedné po odbednéni
ukladat na urcena mista;

Dim u potoka  |Betonaiské prace |* deformace betonové konstrukee; 1 4 |1 |4 |*ukladat armaturu dle projektu;
* snizeni a ztrata inosnosti a stability * do betonovych konstrukci zabudovavat
betonové konstrukce, havarie; betonarskou ocel piedepsané kvality a vlastnosti v

takovém tvarovém zpracovani, které odpovida v
ramci piislusnych uchylek pozadavkim
projektové dokumentace; armatura po konecném
ulozeni nesmi byt deformovana.
* prejimka ulozené armatury a bednéni;
’ * spravna technologie ukladani betonové smési,
prikazné a kontrolni zkousky betonové smési,
ochrana Cerstvého betonu pied ptisobenim
povétrnostnich vlivu;
‘ * odbediovat konstrukce s nosnou funkci jen na
|pokyn odpovédného pracovnika (zakaz
|pfedGasného odbediiovani);

.
Dim u potoka  |Betonové * pad osoby v prostorach staveni$té, na ‘1 2 Il 2 | bezpeény stav povrchu podlah uvnitf objektu,
konstrukce komunikacich a podlahéach, pracovnich ’ zejména vstupl do objektt, frekventovanych
schtdcich, prozatimnich schodistich, | chodeb a vnitinich komunikaci;
rampach, vyrovnavacich mistcich, * udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtiznych

lavkach, podlahéch leseni, plosinach a | l ploch a komunikaci;

jinych pomocnych pracovnich podlah; * udrzovani komunikaci a prichodii volné

* pad pracovnika pii pfenaseni a pokladani pruchodnych a volnych, bez piekazek a
zakladni desky vibratoru, na které je zastavovani stavebnim materialem, provoznim
umisténa pohonna jednotka; | zafizenim ap.;

* veasné odstranovani komunikacnich piekazek;
* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle
vyhodnoceni rizik OPPP)

* zajisténi dostate¢ného el. osvétleni v noci a za
snizené viditelnosti;

* odstranéni komunika¢nich prekazek o které¢ lze
zakopnout - Sroubii vik a zvySenych poklopt nad
uroven podlahy, hadic, vedeni pohyblivych
piivodu a el. kabelt mimo komunikace;

Dum u potoka | Betonaiské prace |* pady osob na roving a Sikmych 1 1 |1 |1 *ziizenibezpecnych vstupti do stavebnich
komunikacich; objektil o §ifce min. 75 cm, pfi vysce nad 1,5 m
nad terénem vstupy opatfit oboustrannym
zabradlim;

* prednostni zfizovani trvalych schodist’;

* rovny a neposkozeny povrch podest a
schodist'ovych stuptiti;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho
bezpeény prachod po schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy protiskluznymi liStami,
zarazkami a podobnymi prvky a to pfi sklonu
rampy 1: 3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu 1:4 - 50 cma pfi sklonu 1 : 5 - 55 cm od
sebe;

* ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po
schodech, resp. pficli pfi vystupu po zebiiku;

* §ikmé rampy pii sklonu nad 1: 3 opatfit po jedné
strané zabradlim;

Dim u potoka  |Betonaiské prace |* pad osoby na roviné nebo Sikmych 1 |1 |1 |1 [*prorucnipfepravu betonové smési ziidit vhodné



Dum u potoka

Dim u potoka  |Betonaiské prace |* propadnuti osoby pomocnou podlahou; ‘l N

Dim u potoka

pojezdovych komunikacich po uklouznuti
pracovnika pti dopraveé betonové smési
stavebnimi kolecky (zejména v piipadech,
kdy pracovnik musi vyvinout silu s
horizontalni slozkou - napf. pfi tlaceni
kolecek pfi rozjezdu);

Betonaiské prace |* pad osoby z vysky nebo do hloubky pii
dopravé a ukladani betonové smési; pii
prenaseni vibra¢ni hlavice, ponofovani a
vytahovani vibra¢ni hlavice ze zhutované
betonové smési;

Betonaiské prace |* Graz el. proudem betonového vibratoru
pfi zhutiiovani betonové smési;
*uraz el. proudem - pti dotyku osoby s
Castmi, které se staly zivymi nasledkem
vadného stavu izolace (neptimy dotyk),
chybéjiciho nulovani, neodpovidajiciho
stupné ochrany pted dotykem, vadné
funkce el. vystroje, chybé&jiciho jisténi el.
vystroje;
* styk s napétim vodivych ¢asti pii
poruseni izolace pohyblivého piivodu
(prodfeni, proseknuti a jiné poskozeni
izolace na holy vodi¢);

1

1

3

3

1

komunikace;

* dodrzet min. $itky pojezdovych konstrukei a
prvki (lavek, sikmych ramp, najezdt) tj. 60 cm;

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni ‘
manipulacni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max.
piipustného sklonu prozatimnich Sikmych
pojezdovych plochcca 1 : 5; ’
* nepietézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do
3/4 obsahu korby;

* spolehlive zajisténi pojezdovych prvki proti
pohybu;

* pro piecerpavani betonové smési do piepravniki
nebo zasobniki a pii jejim ukladani do konstrukce
ziidit bezpe¢né pracovni podlahy popiipadé
plosiny, aby byla zajiSténa ochrana osob proti
péadu z vysky nebo do hloubky, proti zavaleni a
zaliti betonovou smési; (nelze-li takova mista
zi1dit, zajistit ochranu osob jinymi prostfedky
stanovenymi v technologickém postupu (OOPP
proti padu nebo ochranny kos);

* zajisténi bezpecného piistupu a pracovnich mist
(ukladani armatury a betonové smési), zfizeni
pomocnych pracovnich podlah, véetné zajisténi
proti padu osob (instalace zabradli);

* bednéni stén, sloupi, Sachet a jinych
vertikalnich konstrukci vybavit na volnych
okrajich pracovnimi latkami se zabradlim; tyto
lavky pouzivat jen pokud je bednéni fadné
sepnuto a stabilizovano, pfi¢emz volné okraje
bednéni jsou vétSinou na strané, kde vycnivaji z
objektu, opatieny ochrannym zabradlim

|* pouzivani pomocnych podlah, plosin lavek u
bednéni ve vysce jen pokud byly tyto ukonceny,
vybaveny a vystrojeny;

* zamezeni pfistupu k mistlim na konstrukcich,
[kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou

|zajistény proti padu;

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti
posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvka (tloustka) podlah
zajist'ujici pevnost a inosnost;

* vybér vhodného materialu pro prvky podlah a
zabradli, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva;

* nepietézovani podlah materialem, stavebnimi
kolecky, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, véetné poctu osob nesmi
presahovat povolené normové nahodilé zatizeni
podlah);

* neseskakovat na podlahy;

* el. vibratory pfipojovat pouze na zdroj o napéti a
frekvenci podle Gidaji na vyrobnim $titku nebo v
navodé k obsluze;

* motor, bezpe¢nostni transformator, izolaéni
transformator odolné proti stikajici vodé (dle
typu vibratoru); motor vibratoru musi byt opatien
tiidratovou uzemnénou zastrckou, coz plati i pro
zasuvku a el. pfivod; neni-li k dispozici t¥idratova
uzemnéna zastréka, je nutno instalovat uzemnény
adaptér za ucelem spravného uzemnéni)

* staveni$tni rozvadéée rozvadé¢ s nadproudovou
ochranou, ochrannym spinacem, zafizenim
zajist'ujicim ochranu pfed nebezpeénym dotykem
nezivych ¢asti a zasuvky;

* pouzivat el. pfivod uréeny pro vnéjsi prostfedi o
dostate¢ném prifezu vodici,

* udrzovat neposkozenou izolaci obvodu
napajejiciho motoru a ostatnich komponentt
uvniti ¢asti, které jsou ponofovany do betonové
smési nebo drzeny v ruce;

* udrzovat vodotésnost krytt ¢asti obsahujici
hlavni jisti¢, kabelového vstupu, hlavice vibratoru
a pruznych ¢asti;

* pred pfipojenim na sit’ musi byt spina¢ v nulové
poloze;



Diim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

* pusobeni vibraci ponorného vibratoru pfi |1

zhutiiovani betonové smési;

* poskozeni vibratoru, uraz el. proudem;

* deformace betonové konstrukce;
* snizeni a ztrata inosnosti a stability
betonové konstrukce, havarie;

1

* pred uvolnénim ohebného hiidele odpojovat
hnaci motor od sité;

* odborné ptipojovani a opravy el. ptivodi
(kvalifikovany elektrikaf);

* pii udrzbé a opravach vibrator vzdy odpojit od
site;

* Setrné zachazeni s el.pfivody, udrzovani el.
kabel a el. piivodi proti mechanickému
poskozeni;

* pravidelné kontroly ochrany proti dotykovému
napéti; izola¢niho stavu trafa (osobou znalou -
elektrikafem), revize el. zafizeni;

* pouzivat chranéné rukojeti na ohebné htideli;
* dodrzovat podminky stanovené v navodu k
pouzivani (dodrzovéni klidovych bezpe¢nostnich
prestavek apod.);

* el. hnaci motor vibratoru pfipojit na sit’ az kdyz
je ohebny htidel spojen s hnacim motorem a
ponornym vibratorem;

* ponofeni vibra¢ni hlavice ponorného vibratoru a
jeji vytazeni provadéno jen za chodu vibratoru;

* pii preruseni pfivodu betonové smési je vibrator
vypinan;

* v prib¢hu montaze bednéni kontrolovat
rovinatost a svislost sestavenych dilct, spravnost
osazeni prostupil, dodrzeni kryti armatury a
provedeni spoji;

* pii spinani systémového bednéni utésnit
(specialnimi ucpavkami) viechny otvory v ramu z
licni strany, které nebyly vyuzity pro sepnuti;

* spravné ulozeni armatury dle projektu; pti
manipulaci s vyztuzi s ni musi byt zachazeno tak,
a pouzito takovych technickych prosttedkd a
zafizeni, aby nedoslo k trvalému zdeformovani
|vyztuznych vlozek, k poruseni svarti a k
|poskozeni celych vyztuzovacich prvkl; vyztuz se
musi ulozit v poloze predepsané v projektové
dokumentaci a zajistit tak, aby i béhem
betonovani byla zabezpecena jeji poloha a také
tloustka kryci betonové vrstvy;

* do betonovych konstrukei zabudovavat
betonatskou ocel piedepsané kvality a vlastnosti v
takovém tvarovém zpracovani, které odpovida v
ramci piislusnych uchylek pozadavkim
projektové dokumentace; armatura po koneéném
ulozeni nesmi byt deformovana;

* vylougit chiizi osob po bezprostiedné ulozené
vyztuzi,

* prejimka ulozené armatury a bednéni, v pfipadé
zjisténi zavad je mozno konstrukei zabetonovat az
po jejich odstranéni;

* provedenou kontrolu pfipravenosti k betonazi
zapsat do stavebniho deniku nebo pfisl. formulafe;
* spravna technologie ukladani betonové smési,
prukazné a kontrolni zkousky betonové smési,
ochrana Cerstvého betonu pied plisobenim
povétrnostnich vlivi;

* kontrola pribéhu betonaze - provadi se vizualné
i akusticky - kontrola, podpér, vzpér a dotazeni
matic ty¢i, které se mohou pii hutnéni Eerstvého
betonu odtacet, pii zjisténi nebezpeci poruseni
stability ¢i tuhosti bednéni odpovédny pracovnik
zajisti opatieni, ktera zabrani deformaci bednéni.
(dle poteby informovat stavbyvedouciho o
vznikl¢ situaci, ktery rozhodne o dal$im postupu;
* pti ukladani se betonova smés nesmi volné hazet
nebo spoustét do vétsi hloubky nez 1,5 m;
pracovnici fidici ukladani betonu musi dbat na to,
aby v prib&hu betonaze nedoslo k posunu nebo
poskozeni betonaiské vyztuze, kabeld, trubek,
kotev a bednéni vnéjsiho i vnitiniho (v piipadé
betonaze vylehéenych vodorovnych nosnych
konstrukci);

* odbediovat konstrukce s nosnou funkci jen na
pokyn odpovédného pracovnika (zakaz
predcasného odbednovani);



* odbednénou konstrukei ihned zbavit a vSech
zbytkl bednéni a tyto zbytky byly co nejdiive
odklidit, co nejdiive po odbednéni zajistit
odsekani veskerych nalitk na konstrukei,
provedeni projektované upravy pracovnich a
dilata¢nich spér a spravné opraveni pfipadnych
hnizd na povrchu betonu;

Dim u potoka  |Prace s ru¢nim * razy oci (1) odlétnuvsi stiepinou, 2 4 1 8 [*pouzivani sekacu, kladiv a palic bez trhlin a [
naradim drobnou ¢astici, ulomkem, otfepem apod. otfepl;
(nejcastéji sekac + kladivo); * pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym
ostiim u sekact;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni
kliny apod.;

* hladky tvar uchopové ¢asti naradi, bez prasklin;
* udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a
uchopovacich &asti; jejich, ochrana pfed olejem a
mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad
hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

Dim u potoka  |Prace s ru¢nim * vyklouznuti nafadi z ruky; 2 |2 |1 |4 [*nepouzivani poskozeného natadi (s uvolnénou
nafadim * zasazeni pracovnika uvolnénym nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
nastrojem kladivem, hlavici apod. z * soustiedénost pii praci praxe, zrucnost, zacvik;
nasady;
Dim u potoka  |Staveniste, * pad, narazeni riznych Casti t€lapopadu |4 |3 |1 |12 |* bezpe¢ny stav povrchu podlah uvnitf stavénych
pracovisté , v prostorach staveniste; objektil, zejména vstupl do objekt,
podlahy a * podvrtnuti nohy pfi chiizi osob po frekventovanych chodeb a vnitinich komunikaci;
komunikace - staveni$tnich komunikacich a podlahach, * udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtiznych
pohyb osob pracovnich schiidcich, prozatimnich ploch a komunikaci;
schodistich, rampach, vyrovnavacich ’ * udrzovani komunikaci a priichodii volné
mustcich, lavkach, podlahach leseni, pruchodnych a volnych, bez piekazek a bez
plosinach a jinych pomocnych pracovnich zastavovani stavebnim materialem, provoznim
podlahach; zafizenim apod.;
‘ * vedeni pohyblivych piivodu a el. kabelti mimo
|komunikace;

|* v€asné odstraniovani komunikacnich piekazek;
* pouzivani OOPP (vhodna pracovni obuv);

[ |* zajisténi dostatecného el.osvétleni v noci, za

‘ | ’ snizené viditelnosti (v suterénnich prostorach,

sklepech, mistnostech bez oken a denniho
osvétleni, v kanalech apod.);

Dim u potoka  |Staveniste, * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, 3 |2 |1 |6 [*odstranéni komunikacnich prekazek o které lze
pracovisté , zachyceni o rizné piekazky a vystupujici l zakopnout - $roubd, vik a zvySenych poklopt nad
podlahy a prvky v prostorach stavby; uroven podlahy, hadic, kabela (napf. ve vstupnich
komunikace - prostorach, na chodbach apod.);
pohyb osob ‘

Ddm u potoka  |Stavenisté, * uklouznuti pti chizi po terénu, blativych |4 |3 |1 |12 |* vhodna volba tras, urdeni a ziizeni vstuptl na
pracoviste , zasnézenych a namrzlych komunikacich a stavbu, staveniStnich komunikaci a pfistupovych
podlahy a na venkovnich stavenistnich prostorach; cest, chodnik ;
komunikace - * jejich Cisténi a udrZzovani zejména v zimnim
pohyb osob obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, sn¢hu,
protiskluzovy posyp;

Ddm u potoka  |Stavenisté, * propichnuti chodidla hiebiky a profezani |2 |2 |1 |4 |* vEasny uklid a odstranéni materialu s
pracoviste , podrazky obuvi jinymi ostrohrannymi ostrohrannymi ¢astmi (¢asti bednéni, vybourany
podlahy a castmi; material s hiebiky apod.);
komunikace - * pouzivani OOPP (pracovni obuv s pevnou
pohyb osob podrazkou);

Dim u potoka  |Stavenisté, * pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, [2 |3 |1 |6 |* opatieni volnych okrajii vykopu, pfechodovych
pracoviste , uklouznuti pfi chiizi po svazich apod.); lavek, a mustk( zabradlim piip. napadnou
podlahy a piekazkou;
komunikace - * pouzivani OOPP (pracovni obuv s protiskluznou
pohyb osob apravou);

* zvySena opatrnost a soustiedénost zejména v
zim¢ a za desté;

* ziizeni pomocnych stupiiti pro nutnou chiizi po
svahu;

* volba vhodné trasy pii chizi po svahu, pfipustit
chiizi jen pfi dodrz. max. pfipustného sklonu
svahu, nasypu;

Dim u potoka _.Nebezpeéné * pady osob do prohlubni, $achet, kanalt, [2 |3 |1 |6 |* zabezpeeni nebezpeénych prohlubni, otvora
otvory a jamy otvord, jam; apod.(o velikosti vice nez 25 cm) dostateéné
* propadnuti nedostate¢né pevnymi a unosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou



unosnymi poklopy a pfikrytim otvort; prekazkou nebo pevnym zabradlim;

* propadnuti neunosnymi prvky a * poklopy zajisténé proti horizontadlnimu posunuti;

konstrukcemi umisténymi na pochtiznych

plochéch staveniste; ’
|

Dum u potoka | Vstupy, schodiste, |* pady pracovnikt pii vstupu do objektu, [3 [3 |1 |9 |* zfizeni bezpecnych vstupti do stavebnich

rampy, vystupové |pfi vystupovani (méné pii sestupovani), ze objektl o Sifce min. 75 cm, opatfenych

zebtiky - pohyb  |schodii a Zebiiki; oboustrannym zabradlim pfi vysce nad 1,5 m na

osob po stavbé * uklouznuti pii vystupu a sestupu po terénem; ’
rampach; * prednostni ziizovani trvalych schodist tak, aby

je bylo mozno pozivat jiz v pribéhu provadéni
stavby, pfipadné prozatimnich dfevénych
schodist’, omezeni pouzivani zebiikl k vystuptim
do pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a
schodist'ovych stuprit;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho
bezpecny priichod po schodech, rampé;

* yybaveni §ikmé rampy protiskluzovymi listami,
zarazkami a podobnymi prvky a to pfi sklonu
rampy 1 : 3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu1:4 - 50 cma pfi sklonu 1 : 5 - 55 cm od
sebe;

* ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po
schodech, resp. pricli pfi vystupu po zebiiku;

Dim u potoka  |Vstupy, schodiste, |* $ikmé na$lapnuti na hranu 2 3 1 |6 [*udrzovani ;ekluzk}’rch povrcht, spravné
rampy, vystupové |schodistového stupné; na$lapovani, vylouceni §ikmého naslapnuti

zebiiky - pohyb  |* uklouznuti;
0sob po stavbé

zejména pri snizenych adheznich podminkach za
mokra, namrazy, vlivem znec€isténé obuvi;
’ * vyloucdeni nespravného doslapovani az na okraj
(hranu) schodistového stupné, kde jsou zhorSené
tieci podminky;
* pouzivani protiskluzové, neposkozené obuvi;
‘ * ocisténi obuvi pied vystupem na zZebiik;
| [
|

Dim u potoka  |Vystupy a sestupy |* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na |2 B 1 6 [*kmistim préce ve vysce zajistit bezpe¢ny
zvySena mista prace; | |pfistup (zebiiky, schodist¢, rampy a pod.);

povétrnostnich a  |obdobi pfi praci na venkovnich * podavani teplych napoju;

Dim u potoka  |Plsobeni * prochladnuti pracovnika v zimnim ‘2 2 1 ’4 c poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
piirodnich vlivii  |nechranénych prostranstvich; | * prestavky v praci v teplé mistnosti;

Dim u potoka  Pusobeni * prehfati, tipal v letnim obdobi; 2 |2 |1 4 |*poskytovani chladnych napoju;
povétrnostnich a * prestavky v praci;
piirodnich vlivi * pouzivani OOPP (piikryvky hlavy);

Dim u potoka  |LeSeni a podobné |* pad a zficeni leSeni v dusledku puisobeni (3 |4 |1 |12 |* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila

konstrukce pro vnéjsich sil zejména vétru a ztraty | prostorove tuhy celek zajisténi proti lokalnimu i
prace ve vyskach |stability, tuhosti zejména leSeni zakrytych celkovému vyboceni, pteklopeni i proti posunuti;
plachtami a sitémi; * provedeni kotveni o dostate¢né unosnosti,

provedeného rovnomérné po celé vnéjsi plose
leSeni, leSeni zakryté sitémi ma kotveni 2 x
unosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni
zaplachtované ma kotveni 4 x tinosng&jsi (dle
dokumentace zakryvanych leseni);
* pouZivani jen leSeni, ktera byla ukoncena,
vybavena a vystrojena piislusné dokumentace a
predana do uzivani, zejména je-li zajisténa jejich
prostorova tuhost a stabilita thlopficnym
ztuzenim a kotvenim (popt. vzepienim), je-li
podlaha unosna a t&€sna, jednotlivé prvky podlah
jsou zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, ramovych a
podobnych leSeni musi mj. zabranit vyboceni
konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek
po vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni), pfi¢emz u
leseni zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka
kotveni snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje
zpravidla systémem uhlopii¢ného ztuzeni ve tiech
vzajemné kolmych rovinach a kotvenim nebo
vzeprenim.

Stability leSeni proti preklopeni se dosahuje
a) kotvenim,



Dim u potoka | LeSeni a podobné
konstrukce pro

prace ve vyskach

Dim u potoka | LeSeni a podobné
konstrukce pro

prace ve vyskach

Dim u potoka  |LeSeni a podobné
konstrukce pro

prace ve vyskach

Dim u potoka  |LeSeni a podobné
konstrukce pro

prace ve vyskach

Diim u potoka [Lesenia podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

* pady osob pii sestupu (méné pii
vystupu) na podlahy leSeni, ze zebiika;

3

4

* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory - (3 (3

mezerami v podlahach leSeni $irSich nez
25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im
okrajem podlahy leseni a pfilehlou
budovou, mezerou v koutech, rozich,
Stitovych sténach, u vystupujicich fims,
balkont, lodzii apod.);

* propadnuti a pad osob po zloment,
zborceni konstrukei, zejména dievénych
nasledkem jejich vadného stavu;

* petizeni podlah leSeni - jednotlivych
prvkt podlahy (fosny, podlahového dilce);

* pad, propadnuti nasledkem chybné
ulozeného prvku podlahy (fosny,
podlahového dilce);

* propadnuti poskozenou podlahou;

* propadnuti osoby pii pohybu nebo
vynalozeni Usili pfi posunuti nebo otoceni
prvku pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce leSeni, poklopt apod.;

* pad pfedmétu a materialu z leSeni na
osobu z podlahy leseni s ohrozenim a
zranénim hlavy (cihla, drobny material,

1

1

b) vzeptenim,

¢) pomérem vysky leSeni k nejmensimu rozméru
jeho zakladny, popt. zatézi (napf. u pojizdnych a
voln¢ stojicich leSent);

12 |* zajisténi bezpecnych prostiedki pro Vglstupy na |

9

podlahy leseni;

* vyzadovani pouzivani zebiiki k vystupu a
sestupu i na podlahy kozovych leseni);

* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych
predmétil pro praci i ke zvySovani mista prace
(beden, obald, palet, sudt, véder apod.);

* dodrzovani zékazu seskakovani z leSeni (plati i
pro kozova leSeni) a slézani po konstrukei leSent;

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat
zabradlim nebo dostateéné inosnymi poklopy;

* mezera mezi vnitinim okrajem podlah leseni a
prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve
vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;
* poklopy musi byt dostate¢né tnosné s ohledem
na predpokladané zatizeni;

2 [4 1 8 [*vyber vhodného a kvalitniho materilu pro

2

2

3

3

1

1

6

6

nosné prvky podlah leseni, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilé¢ho a jinak vadného
dieva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dfevéné soucasti pomocnych i
trvalych konstrukci nutno pied osazenim a
zabudovanim odborn¢ prohlédnout;

l* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a
jinych prozatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, ptipevnéni
apod.) a spravné a souvislé osazeni podlahovych
dilcti a jednotlivych prvkid podlah leSeni na sraz;
* nepietézovani podlah leSeni materialem,
soustted&nim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, nafadi véetné poctu
osob nesmi pfesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leseni);

* podlahy lesenti a jejich prvky, unosné, pevné,
zajisténé proti nezadoucimu horizontalnimu
pohybu;

* vylougit zlomeni dfevénych nosnych,
podpémych prvki leseni nebo jinych pomocnych
konstrukei;

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat
podlahovych dilci;

* zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost
pro kolecko) doporu¢enych podlahovych dilct
uvadi piislusna CSN, pii¢emz pro tyto dilce plati
nasledujici pozadavky:

- piiéné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k
pficné ose podlahového dilce;

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena na
sraz;

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati
tolerance + 10 mm, pro vzdalenost pifi¢nych
svlakil = 5 mm;

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho
provedeni nebo z jiného materialu musi byt
navrzeny dle CSN;

* zajisténi jednotlivych prvka podlah proti
posunuti a pohybu;

* dostatecna dimenze prvki (tloustka) podlah
zajist'ujici pevnost a inosnost;

* nejmensi prifezy volné kladenych vzajemné
nespojenych podlahovych prken a fosen pro
chranéné a nechranéné prostiedi jsou stanoveny v
prisluiné CSN;

* bezpe¢né ukladani materialu na podlahach
leSeni mimo okraj;

* zajiStovani volnych okraji podlah leseni



ulomek z materialu), ohrozeni ob¢ani,
vetejnosti;

* pad umyslné shazovanych soucasti
leSeni nebo jednotlivych pfedméti z vysky
pii montazi a demontazi leseni;

* nahodily pad materialu z volného okraje
podlahy leseni;

* odstfik, prosaknuti malty, kapalin
pouzivanych pii praci na leSent;

* pad materialu, pfedméti, pfipadné Casti
leSeni z podlah leSeni pii dopravé
materialu vytahy nebo el. vratky;

Didm u potoka

Prace a pohyb

pracovnikli na
stfechach prace
tesaiské,
pokryvacskeé,
klempitske,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

* pad pracovnika pii pohybu na strese k
mistu vlastniho vykonu prace;

2

zarazkou pfti podlaze, popt. obednénim, siti,
plachtou apod. proti padu materialu a predméti z
volnych okraji nebo zachytnou stiiskou;

* zfizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do ‘
objektl tésnych a vhodné upravenych dle
charakteru ohroZeni a provozu na leseni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod
mistem prace ve vysce, pii montazi a demontazi ’
leseni, vylouceni pfistupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti ziidit
uzaviené shozy;

* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leseni pii
demontazi leSeni;

* vylouceni vstupu osob pod biemeno zvedané el.
vratkem (oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni
vstupu stiezeni);

* prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz
vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob
nebo predmétu (dale jen "ohrazeny prostor"), je
nutné vzdy bezpecné zajistit;

* pro bezpecné zajisténi ohrozenych prostort se
pouZije zejména

a) vylouéeni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a predméta
v trovni mista prace ve vysce nebo pod mistem
prace ve vysce,

¢) ohrazeni ohrozenych prostorit dvouty¢ovym
zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s ty¢emi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné
pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor
jednoty¢ovym zabradlim, popfipad¢ zabranou o
vySce nejméné 1,1 m, nebo

d) dozor ohrozenych prostorti k tomu uréenym
|zaméstnancem po celou dobu ohroZeni.

|* ohroZeny prostor musi mit $itku od volného
okraje pracovis§té nejméné

|a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5 m pii praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30
m.

* §ifka ohrozeného prostoru se vytycuje od paty
svislice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného
okraje pracovisté ve vysce.

* pti praci na plochach se sklonem vétsim nez 25
stupiitt od vodorovné roviny se §ifka ohrozeného
prostoru podle bodu 3 zvétsuje 0 0,5 m. Obdobné
se zvétuje tato Sitka o 1 m na vSechny strany od
pudorysného profilu vertikalné dopravovaného
biemene v mistech dopravy materialu.

* 3 ohledem na vyhodnoceni rizika pii praci na
vysokych objektech, napiiklad na kominech,
stozarech, vézich, je ohrozenym prostorem pas o
Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu
paty objektu.

* Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimeéné,
nelze-li zajistit provedeni praci jinak.
Technologicky postup musi obsahovat zpiisob
zajisténi bezpecnosti zaméstnanci na nize
polozeném pracovisti.

* zaji$téni bezpeéného piistupu na stiechu pomoci
komunikacnich prostfedkd (pracovnich podlah,
lavek, plosin, schodt, zebiikl apod.);

* zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech
stiesnich plastich, kde je pidorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stiesni
konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruéeno,
ze jednotlivé stiesni prvky jsou bezpeéné proti
prolomeni zatiZzenim osobami véetné nafadi,
pracovnich pomiicek a materialu, p¥ipadné neni
toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou
konstrukei (pracovni nebo piistupova podlaha



Diim u potoka

Didm u potoka

Prace a pohyb
pracovnikl na
stfechach prace
tesaf'ské,
pokryvacskeé,
klempitské,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb
pracovnikti na
stfechach prace
tesaiské,
pokryvacskeé,
klempifské,
montazni,

* pad pracovnika z vysky - z volnych 3 |4
nezajisténych okraji stfech apod.
konstrukci a to zejména pfi:

- kladeni stie$ni krytiny, osazovani
jednotlivych klempitskych prvki;

- provadeéni rekonstrukei sties$nich plastia,
celkové i ¢astecné vymeny krytiny;

- provadéni oprav,udrzby a jinych praci na
stfechach;

- zhotovovani bednéni obediiovani pod
stiesni krytinu;

~ praci a pohybu v blizkosti volnych ,
nezajisténych okrajl na stfechach;

~ natéra¢skych pracich konstrukei zatizeni
na stiechach;

Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto druhy
ochrannych

a zachytnych konstrukei k ochrané
pracovnikll proti padu ze stiechy:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové
leSeni (postavené na terénu od paty
budovy na jeji vnéjsi stran€ az po okap,
kde je ziizena pracovni podlaha);

b) vysunuté ochranné leSeni s pracovni
podlahou

ba) s podepienim na vodorovnych
nosnicich (vysunutych tramcich);

bb) s podeprenim na zalomeném nosniku;, |
be) na vodorovnych ocel. nosnicich I 80
nebo I 100 se zaklinovanim ke kotvicim
tfmentim;

bd) konzolové dilcové vysunuté leSeni na
konzolach s uchycenim na konzolové
haky; |
be) se zavésnym upevitovacim tfmenem na
krokvi s bezpe¢nostnim hakem a
zajistovacim lanem upevnénym jednak ke
konzole a jednak k pevné konstrukei
krovu;

¢) dilcové ochranné zabradli zfizované na
volnych okrajich stfechy, upevnéné
specialnimi ptichytkami na dfevénych
tramcich poloZenych na st¥esni krytiné
nebo na kovovych nosnicich ptipevnénych
ke steSni konstrukei;

d) dilcové systémy ochranného stiesniho
zébradli se specialnim piislusenstvim s
opérnymi, stfeSnimi a kominovymi
zebiiky a svérnymi hiebenovymi nizkami,
tzv."rychloleseni";

¢) ochranné zabradli tvofené sloupky
drzenymi haky, praZzcovymi vrtulemi,
specialnimi ptichytkami, upinacimi
deskami k pevnym ¢astem stfesni
konstrukce nebo jinym zpisobem
ukotvenymi sloupky;

* nezachyceny pad pfi pouziti prostredka 2 |4
osobniho zajisténi (POZ);
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apod.);

* ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu,
ale i do svétliki, technologickych a jinych otvort,
zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné, ptipadné
zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prosttedku proti padu;

* zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti
pouzitim zebiikd upevnénych v misté prace a
potiebnych komunikaci, pfipadné pouzitim
ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prosttedki proti padu;

* u stfech se sklonem nad 45 stupnt od vodorovné
roviny je nutno pouzit vedle zebiiki jesté osobni
ochranné pracovni prostiedky proti padu;

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti
prace na stfechach v ramci dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho
postupu;

* prubézné zajistovani pracovniki proti padu z
volnych okraju stfech to jednou z téchto
alternativ:

a) kolektivnim zajiSténim (tj.ochrannymi nebo
zachytnymi konstrukcemi); ochrana proti padu se
nevyzaduje u plochych (rovnych) stfech se
sklonem do 100 od vodorovné roviny pokud je
misto prace (nebo komunikace) vymezeno
zabranou, napf. jednoty¢ovym zabradlim, lanem
apod., umisténou nejméné 1,5 m od hrany padu; u
téchto stfech nevyzaduje ochrana proti padu,
pokud je na okrajich stie$niho plasté zed’ (napt.
atika) o vysce min. 0,6 m;

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych
praci),

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

[* zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni
lochranné pracovni prostredky odpovidaly povaze
provadeéné prace, predpokladanym rizikim a
|povétmostni situaci, umoziiovaly bezpeny pohyb
a aby byly pravidelné prohlizeny a zkouSeny v
souladu s pozadavky privodni dokumentace;
pfitom smi byt pouzity pouze osobni ochranné
pracovni prostiedky, které spliuji pozadavky
stanovené zvlastnimi pravnimi piedpisy;

* zamezeni pfistupu k mistlim na stfechach kde se
nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény
proti padu;

* vypracovani technologického postupu véetné

vyskach, v piipadé neziizovani osobniho zajisténi
nutno vytvorfit podminky pro pouziti POZ, mj.
predem urcit misto tvazu; (neni-li technologicky
postup zpracovan stanovi mista tvazu (kotveni)
POZ odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukei
(napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa),
jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle pfisl. dokumentace) a po piedani do uzivani;

* spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych
kombinaci prostiedku osobniho zajisténi; kontroly
a zkousky prostifedku osobniho zajisténi,
dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto
upevnéni (ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni
kinetické energie vzniklé piipadnym volnym




hromosvodarské,
udrzovaci apod.

padem pracovnika zajist'ovaného prostfedku
osobniho zajisténi nedoslo k jeho naslednému
volnému padu, napf. v pfipadé€ vytrzeni, zlomeni,
uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni
(stfe$niho haku, prasklého dfevéného prvku,
zlomené ocel. ty¢e apod.);

* odborné ovéfeni kotviciho bodu, napf. statikem,
zejména v ptipadech kdy mechanické vlastnosti
materialu, zpiisob upevnéni a spojeni
konstruk¢nich prvkl a zafizeni na stiechach
nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizualné
ovefit;

* zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto
upevnéni (ukotveni) osobnim zajisténim napf.
pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim
druhym pracovnikem, plosnym jisténim, popf.
kombinaci riiznych zpisobi. Pfi navrhu vhodnych
druht prostredku osobniho zajisténi a jejich
vzajemné kombinace je nutno vychazet z
piislusnych navoda k pouzivani;

* zame@stnavatel zajisti, aby zvolené OOPP
odpovidaly povaze provadéné prace,
predpokladanym rizikiim a povétrnostni situaci,
umoziiovaly bezpecny pohyb a aby byly
pravidelné prohlizeny a zkouseny v souladu s
pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt
pouzity pouze osobni ochranné pracovni
prostiedky, které spliiuji pozadavky stanovené
zvlastnimi pravnimi predpisy;

* podle ucelu a zpisobu pouziti se rozlisuji

a) OOPP pro pracovni polohovani a prevenci proti
lpédﬁm z vysky (pracovni polohovaci systémy),
b) OOPP proti padiim z vysky (systémy zachyceni
padu);

|* osobni ochranné pracovni prostiedky se
|pouzivaji samostatné nebo v kombinaci prvki a
soucasti systémi a v souladu s navody k
pouzivani dodanymi vyrobcem tak, Ze je

a) zaméstnanci zamezen piistup do prostoru, v
némz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od volného
okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak,
ze padu z vysky je zcela zabranéno, nebo

¢) pad bezpecné zachycen a zachyceného
zamé&stnance 1ze neprodlené a bezpecné vyprostit,
popiipadé dopravit do bezpe¢ného mista; k
zachyceni padu musi dojit v dostate¢né vysce nad
piekazkou (terénem, podlahou, konstrukei apod.),
aby se vylouéilo zranéni zaméstnance;

* zaméstnanec se musi pred pouzitim OOPP
presvédcit o jejich kompletnosti,
provozuschopnosti a nezavadném stavu;

* vhodny OOPP proti padu, popiipadé pracovni
polohovaci systém, véetné kotevnich mist, musi
byt uréen v technologickém postupu. Pokud se
jedna o prace, které zpracovani technologického
postupu nevyzaduji, ur¢i vhodny zptisob zajisténi
proti padu, respektive pracovniho polohovani,
véetné mist kotveni, odborné zptisobily
zaméstnanec povefeny zaméstnavatelem. Misto
kotveni osobniho ochranného pracovniho
prostiedku proti padu musi byt ve sméru padu
dostate¢né odolné;

* piistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci
systémy lze pouzivat jen v piipadech, kdy z
posouzeni rizik vyplyva, ze prace mize byt pti
pouziti téchto prostfedkl vykonana bezpe¢né a ze
pouziti jinych prostfedkil neni opodstatnéné. S
ohledem na souvisejici rizika, ¢as potiebny pro
provedeni prace a pInéni ergonomickych
pozadavki musi byt pfednostné pouzivana
sedacka s vhodnymi dopliiky;

* pouziti zavésu na lané s prostredky pro pracovni
polohovani je dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma nezavislymi
lany, pficemz jedno slouZi jako nosny prostfedek




Dim u potoka

Dum u potoka

Prace a pohyb
pracovnikil na
stfechach prace
tesai'ské,
pokryvacske,
klempitské,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.
Prace a pohyb
pracovnikil ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

* nahlé zachyceni padu pii pouziti 2 33
bezpec¢nostniho pasu (polohovaciho
prostiedku) - poskozeni kréni pétete,
odrazeni vnitinich organt; ‘

* pad pracovnika z vysky - z volnych 3 |4
nezajisténych okraju staveb, konstrukci
apod.; |
* pti kontrole svislosti zdi;

* pti zdéni z podlah z vnittku objektu;
nema-li koruna vyzdivané zdi vysku
alespoii 60 cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani bifemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy;
* pii zhotovovani bednéni, betonovani a
odbediiovani u monolitickych stropnich
konstrukci, schodit’ apod.;

* pii praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvord v obvodovych zdech
(balkonové dvefte, lodgie), u
schodist'ovych ramen a podest,
vytahovych Sachet, otvort a prostupti v
podlahach o velikosti nad 25 cm (napf. pro
svisla potrubi, mezery mezi konstruk¢nimi
prvky podlah)

* pii bourani vnéjsich obvodovych zdi,
podlah, stiech schodist, balkonu, teras,
ochozi, lodgii apod.;

* pii natéracskych pracich nejrizngjsich
konstrukci a zafizeni ve vysce;

* pti $plhani a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukei leSenti;

* pfi montazi a demontazi leseni, pii
ziiceni leSeni, pfevraceni nekotveného a
pojizdného leseni; (podle potieby nutno

pro vystup, sestup a zavéSeni v pozadované
poloze (pracovni lano) a druhé jako zalozni
(zajistovaci lano);

b) zaméstnanec pouZziva zachycovaci postroj,
ktery je prostfednictvim pohyblivého zachycovace
padu, jenz sleduje pohyb zaméstnance, ptipojen k
zajistovacimu lanu;

c) k pohybu po pracovnim lang se pouzivaji ’
vyhradné k tomu uréené prostiedky pro vystup a
sestup (napf. slafiovaci prosttedky) a ptipojeni k
pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny systém k
zabranéni padu zaméstnance, ktery' ztratil
kontrolu nad svymi pohyby;

d) nafadi a dalsi vybaveni uzivané pfi praci je
prichyceno k postroji nebo k sedacce, poptipadé
jinak zajiSténo proti padu;

e) prace je provadéna podle zpracovan¢ho
technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zamé&stnanec konajici praci mohl byt v pfipadé
nouze neprodlené vyprostén;

* za vyjimeénych okolnosti, kdy s ohledem na
posouzenti rizik by pouziti druhého lana mohlo
zpUsobit, Ze provadéni prace by bylo

pokud byla u¢inéna nalezita opatieni k zajisténi
bezpecnosti a soucasti systému jsou vyrobcem k
takovému zpisobu pouziti uréeny a vyhovuji
parametrim jejich stanovené zivotnosti;

* zameéstnavatel zajisti, aby zaméstnanec
provadejici prace pii pouziti osobnich ochrannych
pracovnich prostedki proti padu byl pro
predpokladané ¢innosti vyskolen, zejména pak pro
|vypr0§t’0vaci postupy pii mimofadnych
udalostech.

6 _.i*_pouiiti prostiedku osobniho zajisténi tak, aby

nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva uvazky,
|seﬁzeni délky uchytného lana);

12 * vytvoreni podminek k zajisténi bezpe¢nosti

prace na stiechach v ramci dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho
postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve
vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, Zebiiky,
material, inventarni dilce) a jejich dostate¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vsech volnych okraji
stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to
jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zaji§ténim - tj.ochrannymi nebo
zachytnymi konstrukcemi) zabradlim se zarazkou
nebo jina ekvivalentni alternativa) a to zejména
volné okraje podlah nezajisténé zdi o vysce
alespoii 60 cm, otvory v obvodovych zdech,
vytahovych Sachet, volné okraje schodistovych
ramen a podest, teras, ochozt, balkont, lodzii
apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych
praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na stfechach ,kde
se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou
zajistény proti padu;

* vypracovani technologického postupu véetné
vyskach, v ptipadé neztizovani osobniho zajisténi
nutno vytvofit podminky pro pouziti prosttedki
osobniho zaji§téni, mj. pfedem ur¢it misto uvazu;
(neni-li technologicky postup zpracovan stanovi



Dim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Prostiedky

doplnit a upravit dle podminek pracoviste,
stavenisté, napt. v technologickych
postupech)

* nezachyceny pad pfi pouziti prostiedki

osobniho zajisténi |osobniho zajisténi (POZ);

pfi provadeéni
praci ve vyskach

Prostiedky

* naraz na pevnou prekazku v priib&hu

osobniho zajisténi |zachyceni padu pfi pouziti prostfedku

pii provadeéni
praci ve vyskach

Prostiedky

osobniho zajisténi;

* nahlé zachyceni padu pii pouziti

osobniho zajisténi |bezpe¢nostniho pasu (polohovaciho

pii provadeéni
praci ve vyskach

Prostredky

prostiedku) - poskozeni kréni patete,
odrazeni vnitinich organt;

* zachyceni padu ve fyziologicky

2

4

1

mista Givazu (kotveni) prostfedku osobniho
zajisténi odpoveédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukei
(napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), ‘
jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle pfislusné dokumentace) a po predani do
uzivani;

* zamezeni piistupu k mistlim, kde se nepracuje a ’
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné prace
neprovadét pfimo z vyzdivané zdi (nebezpeci
uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze
pouzit kolektivni osobni zajisténi prostiedky
osobniho zaji$téni a to napt. pii odebirani bfemen
dopravovanych el. vratkem, jefabem na

nezajisténé podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovani bednéni a odbediovani, pii praci na
stiechach a jinych kratkodobych pracich ve vysce;

* spravné pouziti prosttedki osobniho zajisténi
(POZ), aplikace jen povolenych kombinaci POZ;
kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k
pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto
upevnéni (ukotventi), zakladnim kritériem pro
vybér kotvicich bod je druh techniky, zpiisob
provadéni praci ve vySce, moznosti dané
pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod,
docasné nebo trvalé kotviciho zafizeni véetné
lpﬁélenén}’rch upevilovani POZ) musi odolat ve
sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi
zachyceni kinetické energie vzniklé pfipadnym
{volnym padem pracovnika zajiStovaného POZ
|nedoﬁlo k jeho naslednému padu, napf. v piipadé
vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho
zafizeni,prasknuti dfevéného prvku, zlomeni ocel.
|tyée apod.;

* zpusob a konstrukéni provedeni kotviciho
zafizeni odborné provéfit; v aplikacich, kdy neni
moznost ovéfeni inosnosti kotveni a kotviciho
bodu vypodétem, napf. kde mechanické vlastnosti
material (konstrukéni provedeni oken, radiatoru,
dveinich zarubni, zdiva, zptisob upevnéni a
spojeni konstrukénich prvki a zafizeni v na
objektech apod.) ovéfit realizovatelnost kotveni a
pouziti POZ nejsou znamy a nelze statikem;

* pracovnik musi byt zabezpecen zaji§tén proti
padu prostiedky osobniho zajisténi (POZ) stale a
to i pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni)
POZ napt. pomoci vodiciho lanka a krouzku,
jisténim druhym pracovnikem, plo$nym jisténim,
popi. kombinaci riiznych zptisobi;

* pti navrhu vhodnych druht prostfedki osobniho
zajisténi (POZ) jejich vzajemné kombinace
vychazet z piislusnych navodi k obsluze;

* odstranéni ptekazek v piedpokladané draze
padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumic¢em
padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi
délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostiedek
osobniho zajisténi (POZ) kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;

* pouZiti dvou zachycovaét padu umisténych na
dvou kotvicich bodech;

* pouziti prosttedki osobniho zajisténi (POZ) tak,
aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva
uvazky, sefizeni délky uchytného lana);

* komplikace pii vyprosténi, vytazeni pracovnika
visiciho na prostfedku osobniho zajisténi;

* spravné pouziti prosttedki osobniho zajisténi



osobniho zajisténi [nevhodné poloze (poskozeni kréni patete,
pfi provadéni obliceje, odrazeni vnitinich organt);
praci ve vyskach

Dim u potoka | Zdéné konstrukce |* pad zdiciho materialu (cihly, cihelné 3
zdéni bloky, tvarnice apod.), ptekladu apod. na

nohu, zasaZeni hlavy;

Dim u potoka  |Zdéné konstrukce |* pfevrzeni nestabilné ulozenych predméti |2

zdéni (zarubni, oken, pfekladu, betonovych
vyrobktl, zafizovacich pfedméti a paneli);
Dim u potoka  |Zdéné konstrukce |* pad osazovanych pieklada, piirazeni 3
zdéni prsti zednika pfi manipulaci se zdicim

materialem a pii zdéni;

Zdeéné konstrukce |* zborcenti, zficeni zdénych konstrukei v [2
zdéni dusledku porusenti a ztraty stability,
piipadné tuhosti, opémych a izola¢nich zdi
- piizdivek, kominového zdiva, pilifi,
stitovych i jinych zdi, pficek a jinych
zdénych konstrukei;
* pad zdiva na pracovnika;

Dim u potoka

|Zdéné konstrukce |* pad konstrukci a zabudovavanych a 2
zdéni osazovanych pfedméti a konstrukei o veétsi
‘ hmotnosti, pad a zasaZeni osob;

Dim u potoka

Zdéné konstrukce |* propadnuti osob pii zhotovovani stropt z 2

- zdéni tenkosténnych keramickych material a
jinych nedostate¢né tinosnych konstrukei
stropu;

Didm u potoka

4

3

3

3

1

1

1

6

(POZ), napt. upevnéni POZ do zadového
kotviciho krouzku;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje)
bez tlumice padové energie tak, aby nenastal
volny pad del$i nez 1,5 m;

* spravné pouZiti prosttedku osobniho zajisténi
(postroje) s tlumi¢em padové energie;

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika
visiciho na prostfedku osobniho zajisténi;

* spravné uchopeni biemene, stabilni postaveni
pfi praci;

* dodrzovani zékazu hazeni cihlami apod.;

* bezpe¢né ukladani materialt, ukladat jej jen do
stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci padu;

* zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pfi
zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak,
aby nebylo nutno provadét zdeéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch;

* spravné uchopeni biemene, stabilni postaveni
pii praci,

* dodrzovani zékazu hazeni cihlami apod.;

* bezpecné ukladani materialti; ukladat jej jen do
stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci padu;

* zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pii
zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpeného zvySovani mista prace tak,
aby nebylo nutno provadét zdeéni ani jiné prace s
lrukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach;

[ spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni

pii praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami apod.;

P bezpecné ukladani materiald; ukladat jej jen do
stabilni polohy, nikoliv na volné okraj zdi a
podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci padu;

* zajisténi dostateéného pracovniho prostoru pii
zdéni, na podlaze leSent;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak,
aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohach;

* stanoveni a dodrzovani technologickych resp.
pracovnich postupti;

* pti zdéni komind, pilifd a podobnych
konstrukci, vyzdivani po ¢astech, az kdyz nové
vyzdéné zdivo vykazuje dostate¢nou pevnost;

* nezatézovani zdiva izola¢nich piizdivek
zeminou;

* vyzdivani provadét odborné (spravna vazba
cihel, blokl a tvarnic) zajisténi stability, pevnosti
a tuhosti vyzdivanych konstrukef;

* zakotvovani pti¢ek do zdiva;

* pouziti vhodného materialu pro zdéni (cihly,
malty, piisady);

* vysekavani drazek do piicek a pilift jen za
dodrzeni podminek stanovenych v projektu;

* ptipadné zeslabovani zdénych nosnych
konstrukei (pilifti) pfedem projednavat a
odsouhlasit statikem;

* spravny postup pii vyzdivani a zatézovani
cihelnych ptizdivek ve vykopech (nenahrazovat
jimi bednéni);

* postupovat podle projektu;

* respektovat stanoveny zptisob osazovani
(ukotveni, pfipevnéni, zajisténi osazovanych
predméti);

* nezatézovani neunosnych stropnich prvki a
nedokoncéenych stropt, vytvoreni unosné
pomocné pracovni podlahy;



Diim u potoka

Dum u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Zdéné konstrukce
zdéni

Upravy povrchit
stén a stropu

Upravy povrchii
stén a stropu

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

VYKOPY

* zasazeni o¢i, poleptani pracovnika 3 4
vapnem a to predev§im odstiiknutim

vapna pii jeho haseni a manipulaci resp.

odstfik vapenné malty z michacky pii

vyrobé& malty, pfi manipulaci a dopravé

malty (nejnebezpecné;jsi je zasazeni oci,

kdy muize dojit k trvalému poskozeni oka

popt. i ke ztraté zraku v disledku

poleptani o¢ni rohovky;

* pii kontaktu vapna a vapenného prachu

se sliznicemi a pokozkou muze dojit k

tézkému poleptani postizeného mista);

* zasazeni o¢i pracovnika (zednika) 4 |2
vystiiknutim vapenného mléka a fidké

malty pfi omitani a bileni stén a stropti;

* potezani rukou o ostré hrany obkladacek (2 |1
a dlazdic;

* pad pracovnika pii vystupovani a 2 3
sestupovani do/z vykopu, zavaleni po

utrzeni stény;

* pad pracovnika pii sestupovani a

vystupovani po ¢astech pazeni;

* pad osob (obcant) do vykopu z okrajii

stén vykopu v zastavéném uzemi, na

vefejnych prostranstvich a v uzavienych
objektech, kde probihaji soucasné i jiné

¢innosti;

* pad pfedmétu, kamene apod. na 2 3

12 * spravny postup pii haSeni vapna a pii pfipravé

vapenného mléka (dodrzovani zakazu haseni v
uzkych a hlubokych nadobach);

* spravné a bezpeéné zachazeni s maltou a
vapnem, pfi vyrob¢é malty v michacce a jeji dalsi
manipulaci i zpracovani (pokud mozno tak, aby
bylo minimalizovano nebezpe¢i vystiiknuti malty,
vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pfi zachazeni
s vapnem vzdy);

* spravné a bezpeéné zachazeni s maltou a
vapnem (pokud mozno tak, aby bylo
minimalizovano nebezpe¢i vystiiknuti malty,
vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku

* spravné pracovni postupy;

* pouzivani OOPP (rukavice);

* ziizeni zebiiku (popf. Sikmych ramp, schodt)
pro bezpecny sestup a vystup do vykopu a pro
rychlé opusténi vykopu v pfipadé vzniku
nebezpeci;

* povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez 1:5
upravit proti uklouznuti nalezité upevnénymi
pri¢nymi listami nebo zarazkami;

* nepouzivat rozpiraci systém pazeni misto
Zebiiku;

* pfedem urcit zplisob zabezpeceni staveniste
proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajistit
oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zietelné
rozeznatelné i za snizené viditelnosti, stanovit
Ihtity kontrol tohoto zabezpedeni (zakaz vstupu
nepovolanym fyzickym osobam musi byt
|vyznacen bezpecnostni znackou na vSech
|vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které
k nim vedou)

|* vykopy zajistit pfikrytim nebo zabradlim;

* vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m;

* ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu
1ze zajisténi provést vhodnou zabranou zamezujici
piistupu osob do prostoru ohrozeného padem do
hloubky. Za vhodnou zébranu se povazuje
zabradli, u néhoz nemusi byt dodrzeny pozadavky
na pevnost ani na zajisténi prostoru pod horni ty¢i
proti propadnuti, pfenosné dilcové zabradli,
bezpecénostni znaceni oznacujici riziko padu osob
upevnéné ve vysce horni ty¢e zabradli, prekazka
nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu,
ulozena v sypkém stavu do vySe nejméné 0,9 m;
* zabradli a zabrany pferusit pouze v mistech
prechodii nebo piejezdi;

* zajisténi vykopu plastovou paskou proti padu
osob do vykopu 1ze proto povazovat za dostacujici
opatfeni k zabranéni padu osob do vykopu
zpravidla jen v ptipadé kratkodobé prace a praci
mimo zastavéné Gizemi a mimo vefejna
prostranstvi, protoze pouziti této zabrany je
vhodné spise jako prvek kratkodobé vymezujici
nebo délici prostor uréeny pro pohyb osob na
roving, zejména z diivodu nizsi odolnosti proti
pusobeni vné&jsich sil (pfetrzeni, snadné odstranéni
apod.);

* pies vykopy zfidit prechody dostate¢né Ginosné
opatfené zabradlim, véetné zarazky pro slepeckou
hil na obou stranach (zarazka u podlahy slouzi
zaroven jako zarazka pro slepeckou hul);

* provést opatieni proti sklouznuti osob nebo
sesuti materialu (ze svahu nebo do vykopu);

* po dobu pieruseni vykopovych praci zajistovat
pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou
udrzbu zabran popfipadé zabradli, pazeni, lavek,
piechodu, piejezdl, bezpecnostnich znacek,
znaceni a signall, popiipadé dalsich zatizeni
zajist'ujicich bezpecnost osob u vykopi;

* pii praci ve vykopu pouzivat ochrannou pfilbu;



Diim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

VYKOPY
STAVEBNICH
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apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
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\VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

pracovnika ve vykopu;

* sesuv svahovych vykopt;

* sklouznuti, sesuti osoby po Sikmém
svahu vykopu;

* zavaleni pracovnikii ve vykopech
sesutou zeminou nezajisténé stény
vykopu;

* zavaleni, zasypani a uduseni pracovnikl
pii vstupu a préci ve vykopech;

' Q

* zajisténi nebo odstranéni balvand, zbytkt
stavebnich konstrukei ve sténach vykopu;

* nahromadénou zeminu, material a nezadouci
piekazky nad vykopem, které by mohly spadnout
do vykopu odstranit nebo zajistit;

* vyloucit provadéni vykopovych praci od hl. 1,3
m osamocenym pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zaji§tén dohled;

* sklony svahu vykopt uréuje zhotovitel se
zfetelem zejména na geologické a provozni
podminky;

* piiblizné sklony svahi vykopt o hloubce do 3
m, které budou po ukonceni stavebnich praci
zasypany, a podminky, které pfitom maji byt
dodrZeny, jsou pro nékteré druhy zemin stanoveny
normovymi pozadavky;

* svahovany vykop (zatimni zajiSténi stény
vykopu) je vhodny zejména pro vykopy strojné
téZenych stavebnich ryh a jam, u nichz je po
obvodé vykopu dostatek volného mista. Stény
svahovaného vykopu se v tomto pfipadé nemusi
zajistovat zadnou docasnou konstrukei. Sklon
svahu vykopu zavisi zejména na tthlu vnitiniho
tfeni zeminy. U vykopt jejichz hloubka je vétsi
nez 5 m, se ve svahu zfizuje lavicka, jejiz

* osoba urcena zhotovitelem k fizeni provadéni
vykopovych praci

a) pii zméné geologickych a hydrogeologickych
podminek oproti projektové dokumentaci upfesni
luréen}'l sklon stén svahovanych vykopu;

b) vzniknou-li pochybnosti o stabilité svahu, uréi
a zajisti provedeni opatieni k zamezeni sesuvu
|svahu a k zajiSténi bezpecnosti osob;

* zakaz podkopavani svahi,

* vyloucit pfitomnost osob na svahu a pod svahem
pii nepfiznivé povétrnostni situaci, pii které muze
|b)’/t ohroZena stabilita svahu;

* praci na svazich se sklonem strméj$imnez 1 : 1
a ve vySce vEtsi nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti materialu;

* pfi praci na svazich se sklonem strméj$im nez 1
: 1 a ve vySce vetsi nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti materialu;

* vylou¢it podkopavani svahi;

* pracovat soucasné na vice stupnich ve svahu nad
sebou jen tehdy, jestlize jsou realizovana opatieni
dle technologického postupu a jsou vytvoreny
podminky pro zajisténi bezpe¢nosti osob
zdrzujicich se na niz8ich stupnich;

* v ramci pruzkumu staveni$te a piekazek stavby
stanovit tfidy hornin, uréit rozmisténi stavebnich
vykopt a jam, jejich rozméry, zpusob tézeni
zeminy a soucasné i navrhnout zpisob zajisténi
stén vykopti (jam) proti sesuti (druh paZeni,
sklony svahti vykopti apod.);

* jestlize podle prizkumu zasahuji zemni prace
pod hladinu povrchové nebo podzemni vody,
predem v PD stanovit zpisob a rozsah sniZeni
hladiny vody (odvedenim, od¢erpanim apod.);

* zajisténi stén vykopul proti pii sesuti stén
pazenim (zpravidla nelze-li z jakychkoliv divodi
provadét vykopy se svahovymi sténami) nebo
svahovanim dle projektu a skuteéného stavu,
fyzikalné mechanickych vlastnosti zeminy a
mistnich podminek; (druh pazeni a sklony svaht
vykopt urcuje projektant);

* svislé stény (boky) ruéné kopanych vykopt
zajistovat pazenim od hloubky vétsinez 1,3 mv
zastavéném uzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi.
'V nesoudrznych zeminach, podmacenych nebo
jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je
nutno pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt
stény téchto vykopl zabezpeceny i pii mensich
hloubkach;



* pazeni stén vykopu navrhnout a provést tak, aby
spolehlivé zachytilo tlak zeminy a zajistovalo tak
bezpecnost osob ve vykopech, zabranilo poklesu
okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, ‘
popiipadé vyloudilo nebezpeci ohroZeni stability
staveb v sousedstvi vykopu;

* vylouceni vstupu pracovnikl do strojem
vyhloubenych vykopi s nezajisténymi sténami ’
proti sesuti pfi vétsi hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m
neni-li ochrana pracovniki zajisténa ochrannym
ramem (napf. typ ORAV 850), bezpecnostni kleci,
rozpérnou konstrukei nebo jinou technickou
konstrukei;

* kontrola stén vykopu, pazeni pred
vstupem,odpovédnym pracovnikem;

* nevytvareni pfevist, odstranéni kament apod.
ve sténé;

* nezatézovat stavebnim provozem, stavbami
zatizeni staveniSté, stroji nebo materialem, povrch
terénu v pasu od okraje vykopu nebo jamy aZ po
hranici smykového klinu stanovenou v PD,
ohrozeny usmyknutim, s vyjimkou piipadi, kdy
stabilita stény vykopu je zabezpecena zptisobem
stanovenym v PD (pazeni - systémové - dilcové,
roubeni s ptiloznym vodorovnym pazenim,
roubeni s pazenim do zapor, roubeni se
spousténym pazenim,roubeni s hnanym pazenim,
popf. §tétova sténa ap.);

* podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu
podél vykopu;

* okraje vykopu nezatézovat do vzdalenosti 0,5 m
od hrany vykopu vykopanou zeminou, materidlem
ani provozem stroju, neni-li zfizeno spolehlivé
pazeni apod. ;

* §ifku okraje vykopu nebo jamy ohroZeném
[usmyknutim (hranice smykového klinu) stanovi
|projekt;

* jizda strojem u okraje stény nezapazenych
vykopu a po naspu je mozna jen tehdy, kdyz
vzdalenost podvozku (kol, pasu) je v dostate¢né
vzdalenosti od okraje stény (pfikopu); tato
vzdalenost ma byt nejméné cca 2 m a pficemz
jejich sklon od svislé roviny ma byt alespon 1:
1,15 (tihel sklonu stény od svislé roviny je alespoi
33°);

* pti provadéni vykopu nevytvaret previsy;
previsy, které pii rypani ptipadné vzniknou,
neprodlené odstranit;

* odstranit kameny,uvolnéné zbytky starych
zakladu apod. ze stény vykopu;

* pred prvnim vstupem osob do vykopu k zahéjeni
praci (zaciSt'ovani dna vykopu, betonaz zakladi,
urovnavani nasypu pod potrubi, kladeni potrubi
apod. nebo po pieruseni prace del§im nez 24
hodin prohlédnout stén vykopu, paZeni a pfistupt
(provede uréeny vedouci zaméstnanec);

* vylou¢it provadéni vykopovych praci od hl. 1,3
m osamocenym pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zaji§tén dohled;

* po dobu pieruseni vykopovych praci zajistovat
pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou
udrzbu pazeni, popt. dalsich zafizeni;

* vykopy chranit jak pfed povrchovou vodou,
piipadné i pfed vodou podzemni;

* spolehlivé upevnéni konstrukce pracovni
plosiny pro docasné ulozeni vykopané zeminy tak,
aby neohroZovala stabilitu pazeni nebo stény
vykopu; na ¢asti paZeni 1ze uvedenou plosinu
pfipevilovat pouze tehdy, je-li pazeni k tomuto
ucelu piizpisobeno;

* spravny postup odstraiiovani pazeni;

* pfi ruénim odstrafiovani paZeni stén vykopu
postupovat zespodu za souc¢asného zasypavani
odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa
bezpecnost prace;
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* deformace, zficeni systémového pazenia |1 |4
zavaleni a uduseni pracovnikii ve

vykopech;

* poSkozeni ¢asti pazeni a ztrata jeho

funkce;

* pad, zasaZeni pracovnika 1 4

manipulovanym, vytahovanym dilcem
systémového kovového bednéni;
* pad materialu nebo pfedmétt do vykopu;

[ pad zaméstnancti, pracovnika stavby, 1 4
osob do hloubky na stavenisti, kde je
zamezen vstup nepovolanym osobam;

Dum u potoka

Dim u potoka

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

[Stavebni prace -

* sjeti vozidla do vykopu provedenéhona (1 |3
vefejném prostranstvi;

* pad osoby pii vystupu a sestupu na 1 3

manipulacni prace loznou plochu nakladniho vozidla;

1

1

* v ramci piipravy stavby dodat v pfedstihu na
stavbu dokumentaci pro systémové pazeni, popf.
dalsi nezbytné pozadavky stanovit v
technologickém piedpise (postupu) pro konkrétni
stavbu;

* podminkou pouziti vétSiny pazicich systémi je
docasna stabilita nezapazené vykopané ryhy v
délkach min 3 az 6 m (dle pouzitych prvki pazeni,
pazicich desek apod.) o pfedpokladané hloubce
(zpravidla max. 2 az 6 m dle typu paziciho
systému) po dobu osazovani a aktivizovani
pazeni;

* ptipravit potfebny pocet a druh dili pazeni dle
rozmérti a hloubky vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména Sroubti
stabilizatori);

* pro ukladani pazicich dilct povérit zkusen¢ho
strojnika (obsluhu rypadla)s praxi s podkopovou
lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni
(spojovani vieten dvojic sloupi, vytvoteni
rozpiracich rami, rozepfeni, stabilizace, zatlaceni,
vkladani pazicich desek, uplné rozepieni apod. dle
druhu zeminy - viz technologicky postup);

* aktivni rozepfeni pazeni do zeminy pomoci
rozpérnych prvku, zpravidla minimalné poloviéni
silou maximalniho aktivniho tlaku zeminy;

* rozepfeni pravidelné kontrolovat a dle potieby
obnovovat (dle typu paziciho systému) - skladby
jednotlivych sestaveni systémového pazeni uvadi
vyrobci v dokumentaci pazeni;

* kontrola stén vykopu, pazeni pied vstupem,
vylouceni vstupu do nezajisténého vykopu;

* neupeviiovat lana nebo fetézy k rozpiracim
trubkam nebo vietentim;

|* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

|* neprovadét zatlatovani bez pouziti tlaénych
traverz a tlaénych hlav;

* neptekracovat normové zatizeni (maximalni
tlakovou silu v kN udava vyrobce) napf.
nepouzivat pazeni Rollbox ve vétsich hloubkach
nez 6 ma v prostiedi se zemnim tlakem vét§im
nez 34 MPa;

* zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu
zatlaGovani nebo vytahovani pazeni, po dobu
hloubeni a zasypavani sekci paZeni, ktera
bezprostiedné souvisi se sekci, kde se paZeni
zatlauje nebo vytahuje; * pii praci ve vykopu
pouZivat ochrannou pfilbu;

* okraje vykopu nezatézovat do vzdalenosti 0,5 m
od hrany vykopu;

* zajisténi nebo odstranéni balvant, zbytki
stavebnich konstrukei ve sténach vykopu;

* zajistit okraje vykopt v téch mistech, kde se
vnéjsi okraj dopravni komunikace pfiblizuje k
okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m;

* ptes piechod hlubsi nez 0,5 m ziidit ptechod;
nepiesahuje-li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt
prechod opatien zabradlim alespon po jedné
strané, pfi hloubce vykopu nad 1,5 m po obou
stranach;

* pfi ruéni pfepraveé zeminy pro zasyp vykopu
hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem, pii okraji vykopu
ziidit pevnou zarazku zabranujici sjeti kolecka do
vykopu;

* vykopy, pfiléhajici k vefejné piistupnym
pozemnim komunikacim nebo zasahujici do nich,
opatfit pfislusnymi. dopravnimi znackami;

* v noci a za snizené viditelnosti oznacit vykopy
svételnou znackou nebo svételnym signalem na
zaCatku a na konci v ¢elech, pfipadné podle
mistnich podminek i v jinych nebezpe¢nych
mistech;

* pouzivani vhodnych vystupovych a naglapnych
bodu (naslapné patky, stupadla, madla, vystupové



zebiiky apod.);
* udrzovani nekluzkych povrchd, spravné
naslapovani a uchopovani; |

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* - pad bfemene na pracovnika pfi zvedani (1 |3 |1 |3 |* vylouceni pfitomnost osob nepodilejicich se na ‘

manipulaéni prace |a ukladani bfemene v piipadé sesuti vykladce a vykladce;
biemene v dusledku jeho vadného * pii manipulaci s kusovym materialem zajistit
upevnéni, labilni polohy nebo nespravného fixaci materialti pfepravovanych v prostych
zplsobu odbéru, po posunuti pfevazenych paletach; ’
biemen b&hem jejich dopravy atd.; * pracovnici z(c¢astnéni pii nakladce a vykladce se
* sesuti bifemen a pad pii odebirani nesmi zdrzovat v bezprostfedni blizkosti
predméti z loznych ploch dopravnich zdvizeného bfemene, pfechazet pod zdvizenym
prostiedki a jejich pad na osobu; bifemenem a piidrzovat biemeno v pribéhu

¢innosti manipulaéniho zatizeni;

* nejsou-li tézké pfedméty zajistény proti
nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a
nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s
biemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni
biemen;

* pfi otevirani bo¢nic a zadniho musi otvirajici
pracovnik zabezpecit, aby jimi ani uvolnénym
nakladem nemohl byt nikdo zasazen;

* tézké predméty neopirat o bocnice ani zadni
celo, vysoké predméty zajist'ovat proti ztraté
stability;

* pouzivat vhodné prostfedky pro zavéseni a
uchopeni biemen;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem 1 |4 |1 |4 |* spravné dopravni feSeni stavenisté, urceni
manipulaéni prace (i pojizdnym stavebnim strojem na stavbé; komunikaci a piistupti na mista prace na stavbg;

* prejeti vozidlem; * seznamit zamestnance s mistnimi podminkami
’ dopravy a provozem mobilnich stavebnich stroji

na stavenisti;

* pouzivani vesty s vysokou viditelnosti;

* omezit rychlost vozidel na staveni$tnich

‘ {komunikacich;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* pfirazeni nebo pfitlaceni osoby 1 |4 |1 |4 |*pfipojezdu autojefabu se zavéSenym biemenem
manipulaéni prace |autojefabem nebo jeho casti k ¢asti stavby | bez podepreni respektovat podminky, omezeni,
¢i jiné pevné konstrukci (piekazky) a [ |0pat1"eni stanovené vyrobcem - napf.:
prejeti koly; ‘ | - mez max. rychlosti pro zastaveni provozu,

’ - omezeni nosnosti v zavislosti na poloze natoceni
nastavby vici podvozku, nosnosti, pii kterych Ize
vysouvat teleskopicky vyloznik s bifemenem;

[ l - omezeni oto¢eni nastavby s vysunutym
teleskopickym nosnikem;
* vyloznik umistit v zakladni délce a obracené
dozadu;
* s bfemenem pojizdét rovnhomérné, pomalu, aby
nedoslo k rozhoupani biemene;
* mezi jefabnikem a fidi¢em dohodnout
dorozumivaci znameni (vizualni komunikaci),
koordinace;

Dam u potoka  |Stavebni prace -  |* pad bfemene, naraz, zachyceni a 1 |4 1 |4 [*zavéSovanim bfemen na nosny organ jefabu a
manipulaéni prace |zasaZeni pracovnika bfemenem; jinymi vaza¢skymi pracemi povéfovat pouze

* rozhoupani bfemene, vysmeknuti kvalifikovanou osobu tj. vazace s odbornou

smycky lana z haku jefébu, pfirazeni kvalifikaci;

bfemenem; * gpravné zavéseni ¢i uvazani bremene, pouziti
vhodnych vazak a jinych prostiedka k uchopeni
biemen s odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru biemene;
* nezavadné vazaci prostiedky;
* dodrzovani zakazu zdrzovat se v prostoru
mozného padu zavéseného a usazovaného
biemene a jeho ¢asti (vylouceni pfitomnosti osob
v zOn¢é ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie
tj. pod bfemenem a v mistech pojizdéni jefabu);
* spravna manipulace s bfemenem pfi ovladani
pohybu jefabu (zvedani provadét citlivé, pohyby
provadét plynule) zejména vyloudit vznik
nebezpeéného Sikmého tahu;
* pii preprave palet zajistit jednotlivé kusy
materialu na paleté proti uvolnéni a padu;
* pied zvedanim bfemene musi byt zdvihové lano
ve svislé poloze a v roving vylozniku jetabu;
* zachovavani dostate¢ného odstupu od biemene
manipulovaného jefabem, pouzivat vodicich lan
apod.;




* neprodlévat v ohrozeném prostoru mezi
biemenem a bo¢nicemi vozidla;

* spravny zpusob podavani informaci, znameni a
signalizace pro jefébnika;

* spravna ¢innost jetabnika (dodrzovani
bezpeénych vzdalenosti);

* spravna Cinnost vazace;

Dim u potoka  |Stavebni prace - |* sesunuti a pad rypadla do vykopunebo |1 |3 |1 |3 |* nezatézovat rypadlem okraj (hranu) vykopus |

Kolova a pasova ze svahu pfi pfiblizeni, pojizdéni a ohledem na smykovy klin;

rypadla pracovni ¢innosti na okrajich vykopt po * vzdalenost rypadla od okraje vykopu pfizptisobit
utrzeni hrany vykopu, pfitlaceni unosnosti zeminy, tiidé a soudrznosti zatézované
ptimacknuti fidice; horniny s ohledem na provozni hmotnost a

dynamické G¢inky vyvolané provozem rypadla;
* pii provadéni hlubsich vykopi rypadlem s
hloubkovou lopatou neprovadét podkopani

(podhrabavani);
Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* pfevraceni, ztrata stability rypadla; 1 4 |1 |4 [*postavenirypadla na rovném terénu;
Kolova a pasova  |* sjeti rypadla mimo komunikaci; * dodrzeni dovolenych sklonti pojezdové a
rypadla * naraz rypadla na pfekazku, pfevraceni pracovni roviny v podéIném i pficném sméru pfi
rypadla; pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu

dle navodu (max. podélny sklon kolovych rypadel

je zpravidla 15 ° - 30 %);

* stabilizace rypadla stabiliza¢nimi podpérami,

piipadné vyrovnani rypadla na nerovném terénu

do optimalni pracovni polohy (roviny);

* vyznageni nebezpeénych mist v blizkosti svah,

vykopt, jam apod.;

* spravny zpusob fizeni a technika jizdy,

pfizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkdm
na stavenisti (napf. pii jizd¢ ze svahu umistit

’ vyloznik ve sméru jizdy, pfiblizit jej ke stroji,

'jizda ze svahu jen se zafazenou rychlosti, resp. se

zatazenou nizsi rychlosti, pfi jizd€ do prudsiho

|do svahu);
I*_zijiéténi volnych prijezda pro pojezd rypadla;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby |1 |4 |1 |4 |* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném dosahu
Kolové a pasova  |pracovnim zafizenim nebo vyloznikem [ |str0je, zejména pii soub&zném strojnim a ruénim

* zasazeni osoby padajicim materidlem, zacistovani vykopu nebo pii pfepravé materialu
odlétnutym materialem (kameny, zeminou | do vykopu a z vykopu (ohroZeny prostor je
apod.);

rypadla rypadla; ‘ | ’ provadeéni vykopovych praci, pfi ruénim

zpravidla vymezen max. dosahem pracovniho
| zafizeni stroje, zvétSenym o 2 m);

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni
osob aby se vzdalily z nebezpeéného prostoru
stroje;

* vyloudeni pfitomnosti osob v draze
pohybujiciho se stroje, zejména pfi couvani;

* soustiedénost fidice, dobry vyhled z kabiny;

* nema-li obsluha stroje pii soubézném strojnim a
ruénim provadéni vykopovych praci na jednom
pracovnim zabéru dostateény vyhled na vSechna
mista ohrozeného prostoru, nesmi pokracovat v
praci se strojem;

Dum u potoka  |Stavebni prace - |* naraz nakladaného materialu, kamene, |2 (2 |1 |4 |* pfi nakladani materidlu na dopravni prostiedky

Kolova a pasova  |vétsich pevnych ¢asti apod. na kabinu manipulovat s pracovnim zafizenim rypadla pouze

rypadla nakladaného vozidla s moznosti ohrozeni nad loznou plochou tak, aby do dopravniho

osob (Fidice); prostiedku nenarazelo;

* vozidla pfistavovat k rypadlu tak, aby obsluha
stroje otacela pracovnim zafizenim nad loznou
plochou nikoliv nad kabinou vozidla;
* je-li nutné pii nakladani manipulovat s
pracovnim zafizenim stroje nad kabinou fidic¢e
dopravniho prostiedku, nesmi se v ni zdrzovat
tidi¢ ani jiné osoby;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* zasazeni osoby pfimo lopatou rypadla, (1 |4 |1 |4 |* uvedeni stroje do chodu ozndmit zvukovym,
Kolové a pasova |pfitlacenim osoby k pevné konstrukci pfi piipadné svételnym vystraznym znamenim;
rypadla nebezpeéném prodlévani v nebezpecném * po vystrazném znameni smi obsluha uvést stroj
dosahu stroje, pii nedostate¢ném vyhledu do chodu az tehdy, kdyz vSechny osoby opustily
obsluhy stroje; ohrozeny prostor;
* pokud stroj se zvla§tnim vystraznym
preruSovanym svételnym zafizenim oranzové
barvy (majakem) pracuje na vefejném prostranstvi
musi mit toto zafizeni v ¢innosti;
* béhem ¢innosti stroji se nesmi nikdo zdrzovat v




nebezpecném dosahu stroje ani v ohrozeném
prostoru pied strojem ve sméru jizdy, ani mezi
tahacem a vleCenym strojem;

* pracovnikiim je zakazano vstupovat do
pracovniho dosahu stroji, do nebezpeénych
prostorti u hornich okrajt vykopt ani pod jeho

stény; |
Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* piejeti, srazeni, narazeni osoby 1 |4 |1 |4 |*dodrzovani zakazu zdrzovat se v nebezpetném |
Kolova a pasova |(zaméstnance, ob¢ana) rypadlem na dosahu rypadla;
rypadla pevnou piekazku; * pouzivani zvukového znameni pro upozornéni
* piejeti koly, pfitlaceni, pfimacknuti osob aby se vzdalily z nebezpecného prostoru
osoby konstrukei rypadla; stroje;

* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;
* obsluhu svéfit jen kompetentni 0osobé (s
prikazem strojnika);

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani, 1 |4 |1 |4 |* pouzivani bezpecnych ploch a zafizeni k
Kolova a pasova  |vystupovani a pfi pohybu pracovnika po vystupu a pohybu na rypadle;
rypadla znecisténém povrchu rypadla; * vstupovat do kabiny rypadla dovoleno jen jsou-
* pad a podvrtnuti nohou pii nastupovani 1i zasunuty stabilizani podpéry;
do kabiny a sestupovani z kabiny; * vstupovat do kabiny pii pfepravni nebo pracovni

poloze stroje stupadlech apod.;

* udrzovani vystupovych a naslapnych mist
zejména za zhorSenych klimatickych podminek
(dést, blato, mlha);

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* zasazeni el. proudem pii dotyku nebo 1 2 1 |2 [*dodrzovanizékazu pracovat s rypadlem v
Kolova a pasova  |pfiblizeni vylozniku k vodi¢tim ochranném pasmu el. vedeni vn a vvn, dostate¢ny
rypadla venkovniho vedeni vn , vvn; odstup stroje od vodicu;

* identifikace druhu venkovniho vedeni (velikost
usporadani porcelanovych izolatord, provedeni
’ konstrukce stozarti a sloupt, vystrojeni stozart -
POZOR! rozpoznani uvedenych znakt nemusi byt
vzdy spravné);
* vyzadat si pisemny souhlas s ¢innosti v
‘ ochranném pasmu u pfisl. provozovatele
|distribucni soustavy;
|* dodrzovat podminky stanovené v pisemném
souhlasu;
[ |* v pfipadé¢ kontaktu rypadla s venkovnim el.
‘ | vedenim Fidi¢ musi zistat v kabing, nesmi dovolit,
’ aby se n¢kdo ke stroji pfiblizil, dokud se nepferusi
| [ spojeni nebo nevypne proud;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* dopravni nehoda pfi praci rypadla za 1 [2 |1 |2 [*spravné, ucinné, zietelné a Citelné oznaCovani
Kolova a pasova  |provozu na veiejnych komunikacich; l prekazek na komunikaci (svételné znaceni,
rypadla * srazka vozidla s rypadlem (¢elni, z boku, prenosné dopravni znacky apod.);

ze zadu); * oznaleni uzavirek, signalizace, fizeni provozu;
* naraz a najeti vozidla na rypadlo, * umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzeli
prevraceni vozidla; | apod.;
* sjeti vozidla mimo vozovku; * pouzivani vystrazného majacku na rypadle pfi
* najeti, piejeti, zachyceni, pfirazeni a praci na komunikacich za silni¢niho provozu;
srazeni osoby rypadlem na komunikaci; * udrzovani bezpe¢nostniho znaceni a Srafovani v
fadném stavu;
* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo
dopravni $picku;

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* nezadouci rozjeti stroje a nasledné 1 3 |1 |3 |*zajisténi stroje proti nezadoucimu pohybu;
Kolova a pasova |pfejeti strojnika, popf. jiné osoby; * spravné odstranovani zavad (napf. pii
rypadla uvoliiovani zaseknutého valce, kterym je ovladano

sepnuti spojky, po jejimz sepnuti mtize dojit k
rozjeti stroje);

Dim u potoka  |Stavebni prace -  |* pad zeminy a pfedméti na mala rypadla |1 |3 |1 |3 |* nepracovat malymi rypadly a nakladaci v
Kolova a pasova |a nakladace; prostorach s nebezpeéim padu hornin nebo
rypadla predmétl na stroj;

Diam upotoka | Zelezaiské * pichnuti, bodnuti, pofezani ruky neboi |2 |2 |1 4 |* spravné ukladani a skladovani betonatské oceli
pracoviste - jiné Casti téla pracovnika koncem prutu, a vyrobené armatury ve stanovenych profilech;
vSeobecné ostrou hranou, vy¢nivajici ¢asti armatury; * podle potieby a fixace materialu;

* udrzovani volnych manipulacnich ulicek a
komunikaci;
* pouzivani OOPP;

Diam u potoka Zelezatské E porezani prst, dlané ruky o ostré ¢asti |3 |2 |1 |6 |* pouzivani OOPP (rukavice, dlafiovice apod.);
pracoviste - betonaiské oceli, pruty, vyrobené vyztuze * udrzovani volnych manipulaénich i obsluznych
vSeobecné apod. pfi ruéni manipulaci; prachodi;

* spravné pracovni postupy pii ruéni manipulaci s
materialem;

Diim u potoka [Zelezatské * zakopnuti o material (betonafskouocel, [2 |2 |1 |4 |* zafizeni pro vyrobu armatury (stroje, pfipravky)

pracoviste - odfezky, polotovary, vyrobenou armaturu) a souvisejici objekty a zafizeni rozmistit tak, aby



Diam u potoka

Dum u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Diam u potoka

Diam u potoka

vSeobecné pad osoby, narazeni po dopadu;

Zelezaiské * ptirazeni ruky pfi manipulaci, 2 2 1
pracoviste - prichystavani apod.;

vSeobecné

Zelezatské * pad betonaiské oceli a zasazeni a 2 2 1
pracoviste - zhmozdéni nohou,

vSeobecné

Malifské prace * drazdivy ucinek disperzni, silikitovéa |1 |1 |1

silikonové malby na kuzi, na oci;

Malifské prace * stifknuti vapenného mléka do oka; 1 2 1

Malifské prace * pad pracovnika z kozového leseni; 1 2 ’1

* propadnuti podlahou;

* pad (pieklopeni, pfevraceni) pojizdnych 1 |3 2
a volné stojicich leSeni pii nezajisténi
stability téchto druhti leSeni;

Malitské prace

Maliiské prace * pad osoby ze dvojitého Zebiiku po 2 2 1
rozjeti postranic, podjeti dvojitého zebtiku

a padu dvojitého zebiiku;

pracovnici nebyli ohrozeni pohybem materialu a
jeho ukladanim;

* poradek na pracovisti, véasné odklizeni a
odstraiovani odpadu;

* udrzovani volnych manipula¢nich i obsluznych
prichodi u strojii na vyrobu armatury;

* spravné pracovni postupy pii manipulaci s
materialem;

* spravné uchopeni a drzeni materialu;

* pouzivani OOPP (vhodné rukavice);

* spravné pracovni postupy pii manipulaci s
materialem;

* fadné ulozeni a skladovani betonafské oceli i
armatury;

* pouzivani OOPP (vhodna pracovni pevna obuv
s vyztuzenou §pickou);

* dodrzet pokyny uvedené v bezpe¢nostnich
listech a stanovené technologické postupy s
piihlédnutim k navodu vyrobce a uréenému
zpusobu ochrany osob pred $kodlivinami pouzity
material pro malifské prace;

* pouzivat OOPP;

* dodrzet zasady osobni hygieny;

* pii pouzivani vapenného mléka pouzivat OOPP
k ochran¢ zraku;

* spravné a bezpecné zachazeni s vapennym
mlékem tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci
’vystﬁknuti vapenného mléka;

[ zajistit stabilitu lesenafskych koz, pokladat je na

vyrovnany podklad tak, aby nemohlo dojit k
lpoklesu ani posunuti patek podpor;

* od vysky 1,5 m opatfovat volné okraje podlah
kozovych leseni zabradlim;

[* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti kolikem v
|poiadované urovni; zaji§t'ovaci ¢asti udrzovat v
fadném stavu;

* dodrzovat max. dovolenou délku pole kozového
|le§eni (u podlahy z fosen je 2,5 m);

* nepietézovat podlahu leSeni materialem,
soustiedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, nafadi véetné poctu
osob nesmi piesahovat povolené normové
nahodilé zatiZeni podlah leSeni); plo§na nosnost
pracovnich podlah je 150 kg.m-2; (prufezy fosen,
prken a podlahovych dilct se stanovi podle pfisl.
CSN);

* zajistit jednotlivé prvky podlah proti posunuti a
pohybu;

* neseskakovat na podlahu leseni;

* pouZzivani technicky dokumentovanych leseni
véetné pojezdovych kol opatfenych zajistovacim
zafizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zékladny 1:3
(popt. i 1:4 je-li sklon max. 1% a nerovnosti
mensi nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny
stabilizatory nebo piidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvor
apod.;

* pii pfemist'ovani leSeni vylou€it piitomnost
osob na leSeni;

* viz montazni navody leSeni;

* opatieni dvojitych zebiiki zajistovacimi
tetizky, tahly apod. proti rozevieni;

* neopirat dvojity zebiik, nepouzivat tento Zebiik
jako zebiik opérny;

* ve schodi§tovych prostorach provadét malifské
prace z pomocnych pracovnich podlah (podlah
leseni apod.) nebo ze zebiikd k tomu upravenych;
* nebezpecné a nadmérné se nevyklanét (tj.
nevychylovat t&zisté t€la) mimo osu zebiiku;

* nevynaset a nesnaset po zebiiku bfemena 0
hmotnosti nad 15 kg;

* nevystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi;



Dim u potoka

Didm u potoka

Diam u potoka

Malifské prace * pad zebtiku i s pracovnikem po ztraté

stability;

Pokryvacské * pad osoby pfi vystupu a sestupu na
prace - vystupy a |zvySena mista prace, na stfechu;
sestupy na mista

prace

Pokryvacské * pad osoby z volného okraje stiechy;
prace - prace a

pohyb pracovniktl

na stieSe

* nepracovat ze zebtiku pfili§ blizko horniho
konce zebtiku, kdy dochazi ke snizeni stability
zebiiku a to na dvojitém zebtiku blize ve
vzdalenosti chodidel nez 0,5 m od jeho konce,

* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci
plosinku (jeli-ji zebiik vybaven);

* nepracovat na zebfiku vice osobami nad sebou a
nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
0sobam soucasng;

* udrzovani zebiikl, nepouzivani deformovanych
a poSkozenych zebriki;

* chlize na dfevéném dvojitém zebriku mize byt
provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylouceno nebezpeci ztraty
stability zebiiku;

* zebtik pouZit pro praci ve vySce pouze v
prostiedkd neni s ohledem na vyhodnoceni rizika
vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a Gcelné,
piipadné kdy mistni podminky, tykajici se prace
ve vyskach, pouziti takovych prostiedki
neumozinuji;

* nebezpecné a nadmérné se nevyklanét (tj.
nevychylovat tézisté t€la) mimo osu zebiiku;

* nevynaset a nesnaSet biemena o hmotnosti nad
15 kg;

* nevystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a zne€isténou obuvi,

* nepracovat na zebtiku vice osobami nad sebou a
nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucéasngé;

* nepracovat ze zebiiku piili§ blizko horniho
konce zebiiku, kdy dochazi ke sniZeni stability
|iebf‘iku,

* zabezpeCovat zebiik proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni, zabranit
podklouznuti Zebtiku zajisténim bo¢nic na hornim
|nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravkl nebo jinych opatieni s odpovidajici
ucinnosti.

* horni konec spolehlivé opfit, postranice, popf.
zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* zebtik opirat o bezpe¢né a stabilni opérné
konstrukce, plochy;

* zajisténi dostateéné dlouhého Zebiiku;

* postaveni jednoduchého Zebiiku ve sklonu do
25:1,;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni
prohlidky Zebfiku (provadi pracovnik uzivajici
7ebiik);

* nepouzivat poskozené zebiiky;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* udrzovani zebtiki v dobrém stavu;

* nepouzivani deformovanych a poskozenych
Zebiiki;

* k mistm préace ve vySce zajistit bezpe¢ny
pfistup (Zebiiky apod.);

* vybér vhodnych pfistupt na pracovisté ve vysce
musi odpovidat Cetnosti pouziti, pozadované
vyS§ce mista prace a dobé jejiho trvani;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle
vyhodnoceni rizik OPPP);

* technicka pfiprava praci na stiese v¢etné navrhu
ochrany pracovnikd proti padu;

* zajistovani proti padu osob z volnych okraji
stiech jednou téchto z téchto alternativ:

a) zajisténi okraju stiechy proti padu technickou
konstrukci (kolektivnim zajisténim) nebo

b) zajisténi pracovnikii osobnim zajisténim
(pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;
* technické konstrukce (ochranné zabradli,
ochranné ohrazeni, leSeni, zachytné ohrazeni,
zachytné leseni, zachytné sit¢) musi byt
dostatecné pevné a odolné viici vnéjsim silam a



Dim u potoka

Dim u potoka

Pokryvacské
prace - zvySené
misto prace

. Pokryvacské

prace - zvySené
misto prace

* nebezpeci spojené s pfeménou volného
padu na pad zachyceny, nahlé zastaveni
volného padu s naslednym zranénim
uzivatele OOPP;

* nahlé zachyceni padu uzivatele
polohovaciho prosttedku, pisobeni
potencialni energie pfi narazu pii ndhlém
zachyceni padu pracovnika, mozné
poskozeni kréni patete, odrazeni vnitinich
organt;

* naraz osoby na prekazku v prab&hu
zachyceni padu; stet uzivatele OOPP pii
volném padu s piekazkami a narazeni na
pevnou piekazku;

1

3

1

nepfiznivym vlivim a upevnény tak, aby
bezpecné unesly predpokladané namahani;

* uplatiiuji se tyto druhy ochrannych a zachytnych
konstrukei k ochrané pracovniki proti padu z
vysky:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové leSeni
(postavené na terénu od paty budovy na jeji vnéjsi
strané€ az po okap, kde je zfizena pracovni
podlaha),

b) vysunuté ochranné leSeni s pracovni podlahou,
¢) dilcové ochranné zabradli ziizované na volnych
okrajich stfechy, upevnéné specialnimi
pfichytkami na dfevénych tramcich polozenych na
stfe$ni krytin€ nebo na kovovych nosnicich
ptipevnénych ke stfesni konstrukei,

d) dilcové systémy ochranného stfesniho zabradli
se specidlnim pfislusenstvim s opérnymi,
stieSnimi a kominovymi zebtiky a svérnymi
hiebenovymi niizkami (tzv."rychloleseni"),

¢) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi
haky, prazcovymi vrtulemi, specialnimi
pfichytkami, upinacimi deskami k pevnym ¢astem
stie$ni konstrukce nebo jinym zptisobem
ukotvenymi sloupky

f) pojizdné nebo prostorové dilcové nebo trubkové
zachytné leSeni, umisténé pod stiechou, pod
mistem prace, které se ziizuje zejména v ptipadé
praci na netinosnych stie$nich plastich;

* technické konstrukce pouzivat jen po jejich
uplném dokonceni a vybaveni;

* pouziti osobnich ochrannych pracovni
prostiedki proti padim z vysky v ptipadech, kdy
lnelze pouzit technickou konstrukei;

* osobni zajiSténi proti padu chranit pracovnika
po celou dobu prace v mistech s nebezpe¢im
|padu, veetné pfemistovani na jiné misto prace;

|* zajisténi vySkoleni pracovnika, jeho seznameni s
navodem k pouziti a popf. i odborné vycviceni s
pouzitim piislusného systému a soucasti osobniho
zajisténi;

* vhodny OOPP proti padu, popiipadé pracovni
polohovaci systém, véetné kotevnich mist, musi
byt uréen v technologickém postupu; pokud se
jedna o prace, které zpracovani technologického
postupu nevyzaduji, ur¢i vhodny zpiisob zajisténi
proti padu, respektive pracovniho polohovani,
véetné mist kotveni, odborné zpusobily
zaméstnanec povéfeny zaméstnavatelem;

* misto kotveni OOPP proti padu musi byt ve
sméru padu dostateéné odolné;

* udrzovani OOPP dle navodu k pouziti;

* navrzeni a pouziti alespon zakladniho
zajiSt'ovaciho systému proti padu z téchto prvku:
- zachycovaci postroj;

- tlumi¢ padu;

- spojovaci prostiedek;

- spojky;

- pevny kotevni bod;

Cely tento systém ma zabranit, aby v pfipadé padu
pracovnika ze stavebni konstrukce (stiechy)
nedoslo ke kontaktu se zemi a aby doslo ke
ztlumeni razové sily, kterd by pfi del§im volném
padu mohla zptisobit padajici osobé& vazny Giraz
pisobenim potencialni energie pfi ndhlém
zachyceni (zastaveni) tohoto padu. Ke ztlumeni
razové sily je nutno pouzit tlumi¢ padu (napf.
popruhovy tlumi¢ padu), kde je energie padu
pfeménéna v praci, ktera zptsobi destrukci
urc¢enych ¢asti tlumice. Dochazi bud’ k parani
urc¢enych niti nebo pfetrzeni vlaken protkanych
popruhti. Existuji i jiné typy tlumict padu, u
kterych dochazi k prokluzu textilniho lana
labyrintem pfistroje.

* kontrola pracovisté pfed zahdjenim prace,
odstranéni piekazek v predpokladané draze padu;
* pouziti pohyblivého zachycovace (brzdy) s
nejkratsi délkou zachyceni padu;



Diim u potoka

Diim u potoka

Dim u potoka

Dim u potoka

Pokryvacské
prace - zvySené
misto prace

Pokryvacské
prace - stfecha

Pokryvacské
prace - stiecha

Pokryvacské
prace - stiecha

* oscilace a bo¢ni naraz (kyvadlovy
pohyb);

* y¢asné nevyprosténi uzivatele OOPP po |1
zachyceni volného padu;

* vypros$téni uzivatele zachycovaciho
postroje (po zachyceni padu) za dobu delsi
nez 20 minut - statické pretizeni

zavéseného téla vlivem popruhi;

* pad osoby z vysky, propadnuti stiechou |1
pii pohybu a praci na stfechach s

neunosnou stfe$ni krytinou (véetné tzv.
lehkych stiesnich plastid), na stieSnich
svétlicich;

* prolomeni vnité eternitové stresni

desky;

* pohyb pokryvacu po stiesnich latich, 1
které nemaji pochtizkou pevnost

(vlivem malého prufezu, sukd, hniloby a
jinych vad dieva);

* zlomeni dfevénych lati;

* propadnuti a pad pracovnikt otvoryna |1

stiese (o Sifce vice nez 25 cm)

Dim u potoka

Pokryvacské
prace - stfecha

* sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy |1
stiechy pfi jejim sklonu nad 25 © a

narazeni na pevny ochranny prvek
kolektivniho zaji§téni (zabradli, zachytnou
podlahu apod.;

3

4

4

4

1

1

1

1

* vylouceni "kyvadlového efektu", tj. OOPP

kotvit nad pracovnim mistem uZzivatele;

* pouziti dvou zachycovact padu umisténych na
dvou kotvicich bodech; ’
* vybaveni pracovi§té zachrannymi nebo [
evakuacnimi prostiedky, umoziujicimi vyprosténi
visici osoby (po zachyceni padu) do 20 min
(zachranny pfistroj, zebiik apod.); ’
* zajisténi automobilni plosiny;

* technicka pfiprava praci na stieSe véetné navrhu
ochrany pracovniku pfi pouziti inosnych a
vhodné rozmistitelnych komunikaénich
prostiedki napt. pomocnych pracovnich podlah
(zpravidla je nutna kombinace kolektivniho
zajisténi (napf. zachytného leseni) a osobniho
zajisténi), pfi soucasném umoznéni pohybu
pracovnika na stiese;

* zajiSténi proti propadnuti provést na vech
stieSnich plastich, kde je pidorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni
konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno,
ze jednotlivé stiesni prvky (i stiesni laté) jsou
bezpeéné proti prolomeni zatizenim osobami
véetné nafadi, pracovnich pomicek a materialu,
piipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno
pomocnou konstrukei (pracovni nebo pfistupova
podlaha, pokryvacsky zebiik apod.);

* ptistup na konstrukci stfechy vyrobené z
materialu o nedostate¢né pochtizné pevnosti
nepovolit, pokud nejsou zajistény podminky pro
lbezpeény vykon prace;

* neni-li bezpe¢né zjisténa unosnost stfechy (napf.
z vlnitych eternitovych desek) podrobnou
|prohlidkou v8ech jejich prvki, zejména jejich
stavu, spojeni, upevnéni apod., provadét prace ze
samostatné pomocné konstrukce leSeni, pomocné
pracovni podlahy, plo$iny bez vstupovani a
|pohybu osob po kryting;

* zatizeni (pracovniky a materidlem) na neunosny
stie$ni plast’ vhodné rozlozit napf. pomocnou
konstrukci (pracovni nebo komunikaéni podlahou,
polozenim a uchycenim pokryvac¢ského zebiiku
apod.) v kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro
piipad $lapnuti mimo pomocnou pochtiznou
konstrukci na neinosnou plochu, nebo s
pojizdnym nebo prostorovym zachytnym leSenim,
umisténym pod stiechou a to pod mistem prace;

* neptetézovat pochlizné a pracovni plochy
stiechy materialem, soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zafizeni, pomuicek, nafadi
véetn& poctu osob nesmi piesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni zatimni pomocné i
trvalé konstrukce);

* vylou¢it pohyb pracovniki po stfesnich latich
(pozivat laté k vystupu a sestupu);

* nepracovat a nestoupat na stfe$ni laté malych
prufezi piibijené na krokve, zejména u star$ich
stiech;

* pokryvacské prace provadét z tinosnych
pracovnich podlah (napf. podlah leSeni);

* nebezpecné otvory na stiese (napf. stie$ni okna)
zajistovat dostatené tinosnymi poklopy;

* pouzivat osobni zajisténi k ochrané proti padu z
vysky;

* zajisténi proti sklouznuti z plochy stiechy pii
jejim sklonu nad 25 ° pouzitim zebiiki nebo
pomocnych konstrukei, upevnénych v misté prace
a potiebnych komunikaci, ptipadné pouzitim
ochranné konstrukce nebo OOPP proti padu;

* u stiech se sklonem nad 45 ° od vodorovné
roviny pouzit vedle zebiik jesté osobni ochranné
pracovni prostiedky proti padu;

* u Sikmych stfech proti sklouznuti pouzit
pomocné kovové nebo dievéné konstrukce, které



Dim u potoka

Dim u potoka

Pokryvacské
prace - stfecha

Pokryvacské
prace - material,
predméty

* nechtény pad materialu nebo pfedmétu
pfi praci na stiese;

* pad materialu nebo pfedmétu pii
shazovani pfedméti a materialu;

2

se v horni ¢asti zachyti za hieben stfechy
(provedeni a uchyceni kovového zavésu
slouziciho k zachyceni stfesniho zebtiku za
hieben stiechy musi byt dostateéné pevné a
odolné vii¢i vnéjsim silam);

* jako prostiedkll pro zavéseni stieSniho zebiiku
pouzit bezpecnostnich stie$nich haki (napf. typ
DAS 01 vyrabi LANEX a.s. Bolatice),
bezpeénostni stiesni haky plni svou funkci jen na
zatizeni ve sméru spadnice stfechy smérem dolt);
* pouziti dfevéné "montazni lavky", ktera se
zpravidla zavéSuje (vaze) na dvé textilni lana,
pri¢emz horni konce lan se pfipeviiuji na tzv.
"avazovy hak". zhotoveny z ocelové kulatiny
nebo pasoviny a podle zpisobu upevnéni ke
konstrukcei krovu muze byt:

a) zatloukaci s hrotem na hornim konci pro
zatlu¢eni do krovu,

b) zavésny, ktery je na hornim konci vhodné
vytvarovany pro uchyceni za konstrukci krovu,

c) s otvory pro 2 az 3 vruty (o praméru 8 mm,
délky 100 mm) k piipevnéni do konstrukce krovu;
* material, nafadi a pracovni pomucky ukladat,
poptipadé skladovat tak, Ze jsou po celou dobu
ulozeni zajiStény proti padu, sklouznuti nebo
shozeni jak béhem prace, tak po jejim ukonceni;
* pro upevnéni nafadi, ulozeni drobného materialu
(hiebiky, Srouby apod.) dle potieby pouzivat
vhodnou vystroj nebo k tomu tcelu upraveny
pracovni odév (pas s upinkami, brasny, kapsafe,
pouzdra,drzak natadi typ AY 001 apod.);

* zajisténi prostord ohroZenych praci ve vysce a
zajisténi proti padu pfedméti a materialu;

* prostory, nad kterymi se pracuje, a kde vznika
nebezpeci padu pfedmétl, bezpecné zajistit:

Ia) vylou¢enim provozu,

b) konstrukci ochrany proti padu osob a predméti
v Grovni mista prace ve vysce nebo pod mistem
prace ve vysce,

¢) ohrazenim ohrozenych prostorti dvoutyovym
zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyCemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou; pro prace neptesahujici rozsah jedné
pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor
jednotyovym zabradlim, poptipadé zabranou o
vySce nejméné 1,1 m, nebo

* ohrozeny vymezeny prostor musi mit $itku od
volného okraje pracovi$té nejméné,

- 1,5 m pfi préci ve vySce od 3 m do 10 m véetng,
- 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do 20 m véetné,
- 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m
veetne,

- 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.
(pfi praci na plochach se sklonem vétsim nez 25°
se zvétSuje kazdé pasmo o 0,5 m; Sitka pasma se
vytyCuje od paty kolmice, ktera prochazi vnéjsi
hranou volného okraje mista prace ve vysce);

d) dozorem ohroZenych prostort k tomu uréenym
zaméstnancem po celou dobu ohroZeni;

* shazovat pfedméty a material ze stiechy jen za
predpokladu, ze misto dopadu je zabezpeceno
proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim
provozu, stiezenim apod.) a jeho okoli je
chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstiiku
shozeného piedmétu nebo materialu;

* shazovat pfedméty a material ze stiechy jen za
predpokladu, Zze materiél je shazovan uzavienym
shozem az do mista uloZeni;

* shazovat pfedméty a material ze stfechy jen za
predpokladu, Ze je provedeno opatieni, zamezujici
nadmérné prasnosti, hlu¢nosti, popiipadé vzniku
jinych nezadoucich G¢ink;

* neshazovat pfedméty a material v piipadé, kdy
neni mozné bezpecné predpokladat misto dopadu,
jakoz ani pfedméty a material, které by mohly
zaméstnance strhnout z vysky;



Dim u potoka  Pokryvacské * pad osoby z vysky pii montazi a 1 3 1 3 *pfimontazi a demontazi zdvihadla a pii
prace - stfesni demontazi zdvihadla a pfi odebirani odebirani materialu z dopravniho voziku na strese
zdvihadlo materialu z dopravniho voziku; zaji§t'ovat pracovniky proti padu z vysky
(kolektivnim nebo osobnim zaji§ténim);
* dopravni vozik nepouzivat k dopravé osob;
* nevystupovat po vodici konstrukcei a
zebiikovych dilcich nosného profilu;

Dim u potoka  |Pokryvacské * ziiceni/pad vodici konstrukce zdvihadla |1 |3 |1 |3 |* pfi montazi vytahu postupovat podle navodu a |
prace - stfesni (zebiikové konstrukce, stozaru, nosného dokumentace vyrobce;
zdvihadlo profilu); * stozar vodici konstrukce voziku smontovat a

osadit tak, aby tyto ¢asti byly rovné, tuhé a pevné;
kotveni stozaru po vysce, piipeviiovani vzpér,
podpér, drzaku, uchyti a svorek se provadi dle
navodu vyrobce;

* po ukonceni montéze vytahu ovéfit jeho
bezpecny stav prohlidkou a funkéni zkouskou v
rozsahu stanoveném navodem;

* patky zakladniho dilu svislého provedeni vytahu
spolehlivé uchytit do podlozi, konstrukei
smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti byly rovné,
tuhé a pevné (pfi kotveni stozaru po vysce,
piipeviiovani vzpér, podpér, drzaka, Gchytl a
svorek a dalsich prvka se fidit navodem vyrobce);
* pti montazi i provozu dopravniku vyloucit, aby
v draze voziku byly piekazky, o které¢ by mohl
pojizdé&jici vozik zachytit nebo narazit;

* nepouzivat neodzkousené, poskozené,
nekompletni nebo nespravné smontované
zdvihadlo;

’ * kontrolovat fadné upevnéni zebiiku (nosné¢ho

profilu);
* nezvedat bfemena o neznamé hmotnosti a
biemena, kterd svymi rozméry ohrozuji okolni
zafizeni a mohou pii zvedani zachytit nebo se
‘ zaklesnout za piipadnou piekazku;

* dbét na spravné a rovnomeérné rozlozeni a
|zajisténi nakladu,
* sledovat bfemeno po celé draze zdvihu a
Ineptipustit jeji zachycent,
‘ | ’ * nezvedat bfemena o hmotnosti vétsi nez je

jmenovita nosnost, (podle typu je 100 kg az 200

| kg, piip. i vice);

* provozni brzdu a koncové spinace nepouzivat
jako provozni;

* nevyfazovat z funkce bezpeénostni zafizeni
(koncové vypinace);

* pied kazdym zahajenim provozu po delsi dobé
nebo pied demontazi musi uzivatel zdvihadla
provést jeho prohlidku zaméfenou na kompletnost
a neporusenost jednotlivych dilt, zejména nutno
ovéfovat stav lana a funk¢énost zachytného ziizent,
dotazeni Sroubovych spoji a neporusenost
nosnych ¢asti;

* pred zahajenim provozu musi obsluha
zkontrolovat:

- zda jsou osazeny kryty,

- zda jsou spravné vedené pohyblivé el. kabely a
nehrozi jejich mechanické poskozeni,

- spravnou ¢innost koncovych vypinaci a funkci
brzd (provozni a havarijni brzdy, havarijni brzda,
reaguje na pietrzeni lana),

- stav nosného lana, spojti a vedeni lana;

Dim u potoka  |Pokryvacské * pad zebitiku i s pracovnikem po ztraté 2 3 |1 |6 |*zebiiky sestavovat a vysouvat jen do délky
prace - prace na  |stability; uvedené vyrobcem v navodu k pouziti;
Zebiiku * deformace Zebiiku, ztrata tuhosti; * skladaci a vysuvné Zebiiky sestavené z nékolika

¢asti musi byt pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu jednotlivych
Casti vici sobg);

* zajistovat stabilitu Zebiik spodnimi prvky
roz§itujicimi zakladnu Zebiiku, napf. pouzitim
spodnich postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti zebiiku je
nutno respektovat ¢ervenou znacku oznacujici
max. vysunuti jednotlivych ¢asti zebiiku
(vicedilné zebtiky maji oznacenu posledni pFicli,
kterou lze pouzit, oznacit samolepici etiketou;
napi. nalepku STOP; pokud tato nalepka chybi




plati, Ze pracovnik miiZze vystoupat nejvyse na
patou pficli od shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce, vyznacenych
symbolt a obrazkii umisténych na zebiiku, jejich ‘
udrzovani v ¢itelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi zebiiky zajist'ovat
proti prohnuti (napf. pomoci opérnych ty¢i). U
posuvnych zebiikt se musi dbat na volnou ’
pohyblivost vodicich ¢asti, na zapadnuti
zajiStovacich prvki, na spravné spojeni a spravné
spojeni a upevnéni nasuvnych prvku a dila
zebiiku; zebtiky, které jsou vybaveny stabilizaéni
patkou musi mit pfi pouzivani zebiiku tuto patku
namontovanu;

* u posuvnych zebiikt dbat na volnou pohyblivost
vodicich ¢asti a na zapadnuti zajist'ovacich prvka;
* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipojii a
dila zebtiku;

* vetsi naroky na zajisténi stability hlinikovych
Zebiikl s malou hmotnosti (neZli u na zebiiku
dievénych);

* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci
plosinku(jeli-ji zebiik vybaven);

* dodrzovani pokynu vyrobce, vyznacenych
|symbolti a jejich udrzovani v Citelném stavu;

Dim u potoka  |Pokryvacské * pad bfemene na nohu, narazeni 2 2 1 |4 I*sprévné zpusoby ru¢ni manipulace;
prace - pracena  |bfemenem; * spravné uchopeni biemene;
zebtiku * zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii * kontrola stavu uchopovacich prvkt pied
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky; manipulaci;

* pevné uchopeni biemene, vyuziti uchopovacich
| | otvoru, drzadel;

Dim u potoka  |Izolatérské prace - [* pad zaméstnanct, pracovnikii stavby 1 B3 1 B l* zajistit okraje vykopt v téch mistech, kde se
hydroizolace nebo osob do hloubky na stavenisti, kde je vng&jsi okraj dopravni komunikace pfiblizuje k
spodni stavby, zamezen vstup nepovolanym osobam; okraji vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m;
izolatérské prace ‘ I* pies prechod hlubsi nez 0,5 m z¥idit pfechod,
ve vykopech |nepfesahuje—li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt

prechod opatien zabradlim alespon po jedné
[ Istrané, pfi hloubce vykopu nad 1,5 m po obou
stranach;
‘ | ’ * pii ruéni prepravé zeminy pro zasyp vykopu
hlubsiho neZ 1,5 m kole¢kem, pii okraji vykopu
| ziidit pevnou zarazku zabranujici sjeti kolecka do
[} vykopu;
* vyzaduje-li manipulace s koleckem odstranéni
Casti zabradli, musi byt pfijata u¢inna nahradni
bezpec¢nostni opatient;
* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou nesmi
byt zahajena, dokud nejsou tato opatieni
provedena;
* bezprostfedné po do¢asném pieruseni nebo
ukondeni ptislusné pracovni operace se
odstranéna konstrukce ochrany proti padu opét

osadi;
Dim u potoka  [Izolatérské prace - [« otrava, uduSeni osoby po vstupu do 1 4 1 |4 [*hrozi-li ve vykopu nebezpeci vyskytu
hydroizolace vykopu; nebezpeénych par nebo plynt pied prvnim
spodni stavby, * vybuch hoflavych par nebo plyni; vstupem osob do vykopu nebo po preruseni prace
izolatérské prace del$im nez 24 hodin, zjistit méfenim koncentraci
ve vykopech plynii a par (provede uréeny vedouci
zaméstnanec);
* dle potieby zajisténi nuceného vétrani a vymény
vzduchu;

* vylougit provadéni praci od hloubky 1,3 m
osamocenym pracovnikem na odlehlych
| | pracovistich;

Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvala

arwbnE

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost



garwnE

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absenéni uraz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a raz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotitelti

arwNE

Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

VEétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Neptijatelné riziko




Seznameni zaméstnanct s TP, planem BOZP a seznamem rizik

Zaméstnanec (jméno piijmeni) | Datum Podpis

Svym podpisem stvrzuji, ze jsem byl srozumitelnym zptisobem seznamen s technologickym postupem praci, planem BOZP
a seznamem rizik zpracovanym pro akci ,,Diim u potoka® a témto dokumentiim jsem porozumél.




